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Buongiorno, mi chiamo {NOME DELL’INTERVISTATORE}. Su incarico
dell’ufficio federale della sanita pubblica stiamo conducendo un’inchiesta su
diversi temi concernenti la salute, come ad esempio il consumo di tabacco, di
alcol, di medicamenti o di droghe. Le possiamo assicurare che tutte le risposte
alle domande che poniamo verranno trattate in maniera confidenziale. E
interessato/a a prendere parte a quest’inchiesta?

EDV: MASCHERA D’ESORDIO




SALUTE

CGo1

Ora una breve domanda sul Suo stato generale di salute: Come descriverebbe
il Suo stato di salute in generale?

INT : LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

non lo so

nessuna riposta / rifiuto




MEDICINALI

CMO01 [tutti]
Negli ultimi 12 mesi Le ¢ capitato di prendere degli antidolorifici con un forte
effetto analgesico (non pensiamo qui ai classici medicinali contro il mal di testa
quali I’aspirina o il paracetamolo)?
T PP PP PP PPP VTP 1
D10 1ttt e e 2
NOMN 10 SO 1.ttt bbbt bbbt 98
NESSUNA FPOSTA / FITIULO. ..o s 99
CMO02 [Consumo di antidolorifici negli ultimi 12 mesi. (CM01=1)]

Negli ultimi 30 giorni Le é capitato di prendere degli antidolorifici con un forte
effetto analgesico (non pensiamo qui ai classici medicinali contro il mal di testa
quali I’aspirina o il paracetamolo)?

L] OO PPPP 1
10 TS RTRPOR 2
210 0 (O TR0 ST R 98




CMO03 [Consumo di antidolorifici negli ultimi 30 giorni (CM02=1)]

Durante quanti giorni ha preso degli antidolorifici con un forte effetto

analgesico nell’arco degli ultimi 30 giorni (non pensiamo qui ai classici

medicinali contro il mal di testa quali I’aspirina o il paracetamolo)? Ogni

giorno oppure per quanti giorni?

INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA, AIUTARE IN CASO DI

DIFFICOLTA
S o (o1 T S numero
EDV: REGISTRARE NELLE CATEGORIE DI RISPOSTA
PEF 20 O PIU GIOTN 1evivirietiiieieii sttt sttt ettt se st e enessenes 1
o - RO T I o o] o | TSR U USSP 2
08489 GIOMI .ottt 3
0818 3 GIOM ettt 4
INT: SE NON FUNZIONA; AIUTARE
Tutti i giorni 0 quUAasi tULEi | QIOMN ...ecveieicccece e (=1)
Pill VOIte 12 SEHIMANA.......cviieiiic e e (=2)
Una volta 1a SEHIMANE ......c.coveiviiiie e et (=3)
PIU FArAMENTE .. eiviv ettt ettt eneneenes (=4)
410 0 T (o IR0 PSSP 98
NESSUNA FPOSLA / TIFIULO.....eveieiiiecccee s 99

CMO04 [Consumo giornaliero di antidolorifici negli ultimi 30 giorni (CM03=1)]

Da quanto tempo prende dei forti antidolorifici con questa frequenza (non

pensiamo qui ai classici medicinali contro il mal di testa quali I’aspirina o il

paracetamolo)?

INT : LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
D W o TV I [T =XV o P 1
D o VI o [V T- Vo o P 2
D W o TV I o I U] I: T Vo TSRS 3
Da PIU Ai SBI MEST vvveviiierietiiteieie sttt st sttt sa e ebe st eresbeseeresbeseetesbe e 4
Da PIU i 118 MESH.vivietiiveieieite ettt sttt st sa e et st e e sbesaeresbeseereabe e 5
Da PIU i UN MESE c..vveveiteieiesie ettt ettt sttt be et sbesesbeseeresbeseeresbeneas 6
410 0 T (o IR0 PSSP 98
NESSUNA MPOSEA / FITIULO......ecviecicccc e s 99




CMO05 [Consumo di antidolorifici negli ultimi 12 mesi. (CM01=1)]
Come ha ottenuto gli antidolorifici I’ultima volta che li ha presi?

INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA EV. AIUTARE

COMANAALT VIA INTEIMET......uiitiiiiiiice e e 1

da qualcuno appartenente alla cerchia delle mie amicizie, dei miei parenti o delle

TTHE CONOSCENZE ...vveveeeeeeeeeeeeeeeeeeetee et eeeeeseses et et e s eeee et et et et e eaeseseteses e eeneeeeeee et rereeees 2

acquistati in farmacia o drogheria Senza riCetta ...........ccocvvevereiieeieeieccie e 3

acquistati in farmacia o drogheria con riCetta ..........ccooeveieiiieniniee e 4

(oo I 40T [Tt o USSR 5

AIEEO et e e be e be e be et e aae e be e be e beerrenraea 6
NON 10 SO .ttt ettt et e et e st b e st e e s be e s be e sbesaresaeesbeeabeebeenbesreesreens 98
NESSUNA FPOSTA / FITIULO......ecviecicc e s 99

CMO06 [tutti]
Negli ultimi 12 mesi Le é capitato di prendere dei sonniferi o dei calmanti?

L ST PR 1
1 ST PR 2
[110] 18 0TS TSROSO 98
NESSUNA MPOSTA / TITIULO.......ciiiciccc e e 99

CMO07 [Consumo di sonniferi negli ultimi 12 mesi (CM06=1)]
Negli ultimi 30 giorni Le é capitato di prendere dei sonniferi o dei calmanti?

L ST PR 1
10 TP PRSP RUP PP PSPPI 0
010] T8 0TS TSSOSO 98




CMO08 [Consumo di sonniferi negli ultimi 30 giorni (CM07=1)]
Durante quanti giorni ha preso dei sonniferi o dei calmanti nell’arco degli
ultimi 30 giorni? Ogni giorno oppure per quanti giorni?
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA, AIUTARE IN CASO DI
DIFFICOLTA
N o 11 T OSSP numero
EDV: REGISTRARE NELLE CATEGORIE DI RISPOSTA
ST @20 o X o1V o [o] ¢ o SRS 1
08 20 8 19 GIOINT 1.ttt 2
084 89 GIOTN ovieiiiietee bbb 3
o F- T T o 1o o 1SS 4
INT: SE NON FUNZIONA; AIUTARE
Tutti i giorni 0 quUAasi tULi | GIOMMI....ecveieviic e e (=1)
Pill VOIEE 12 SEHIMANA .....vevviviieiciiieee ettt (=2)
UNa VOIta 18 SEHIMANG. ........oiiiiiiiiiee e e (=3)
PIU TAIAMENTE ...ttt sttt sttt ettt b et e en (=4)
aT0] 0 N [0 KT TSRS 98
NESSUNA FPOSTA / FIfIULO .....cveieeceicecce e 99
CMO09 [Consumo giornaliero di sonniferi o calmanti negli ultimi 30 giorni(CM08=1)]
Da quanto tempo prende dei sonniferi o dei calmanti con questa frequenza?
INT : LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
Da PIUl i T8 @NMNH 1.vcvvviieicie ettt sr et e et e 1
Da Pill di AUE @NMNH....iiviieiiiieiieisie et sb et b e ete b seete e 2
Da PIU I UN BNNO0...ceiiiicieieie ettt sttt st ne e 3
D@ PIU 0 SBI MBS 1.ttt ettt nenas 4
D@ PIU 0 T8 IMESH...eviveieeiieeieie sttt ettt ettt e neenas 5
Da PIU i UN MESE 1..vrvieeeceieie ettt e e et sresresreenaesee e eneesaesrenrs 6
010] T8 0TS TSSOSO 98
NESSUNA MPOSTA / TITIULO.......cviicicccc e 99




CM10

[Consumo di sonniferi o calmanti negli ultimi 12 mesi (CM06=1)]
Come ha ottenuto i sonniferi o i calmanti I’ultima volta che li ha presi?

INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA EV. AIUTARE

COMANAALT VI INTEIMEL......iiiiiitiieice ettt sbe e 1
da qualcuno appartenente alla cerchia delle mie amicizie, dei miei parenti o delle

TTHE CONOSCENZE ...vveveeeeeeeeeeeeeeeeeeetee et eeeeeseses et et e s eeee et et et et e eaeseseteses e eeneeeeeee et rereeees 2
acquistati in farmacia o drogheria Senza riCetta ...........ccecvvereverieeiieiescse e 3
acquistati in farmacia o drogheria con riCetta ..........ccooeviieiiiininiee e 4
(oo I 40T [Tt o USSR 5
Lo BSOS NSRRI 6
0T0] 0 N [0 KT TSRS 98
NESSUNA FPOSTA / FIfIULO ....ecvvieececicce e 99

CM16 [tutti]
Negli ultimi 12 mesi ha preso dei farmaci per I’aumento dell’attenzione o per
rimanere sveglio/a come ad esempio RI-TA-LIN, MODA-SOMIL o CON-
CER-TA
INT: INT: EVTL. AIUTARE E RIPETERE:.COME AD ESEMPIO RITALIN,
MEDIKINET, CONCERTA, MODASOMIL
PRONUNCIA: RI-TA-LIN, MEDI-KI-NET, CON-CER-TA, MODA-SOMIL
] TP PR PSPPI 1
010 TSP PP RS PROP P TRPRPRUN 2
[4T0] 0T (0 TS TSSOSO PSP 98
NESSUNA MPOSTA / FIIULO .....cveieicicecc e 99
CM17 [Consumo di farmaci per I’aumento dell’attenzione negli ultimi 12 mesi

(CM16=1)]

Negli ultimi 30 giorni ha preso dei farmaci per I’aumento dell’attenzione o per
rimanere sveglio/a?

INT: EVTL. AIUTARE:COME AD ESEMPIO RITALIN, MEDIKINET,
CONCERTA, MODASOMIL

] 1
10 2
L0100 T [ o 98




CM18 [Consumo di farmaci per I’aumento dell’attenzione negli ultimi 30 giorni
(CM17=1)]
Durante quanti giorni ha preso dei farmaci per I’aumento dell’attenzione o per
rimanere sveglio/a nell’arco degli ultimi 30 giorni? Ogni giorno oppure per
quanti giorni?
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA, AIUTARE IN CASO DI
DIFFICOLTA
B o (01 11 OO URPR RPN numero
EDV: REGISTRARE NELLE CATEGORIE DI RISPOSTA
(ST @20 o X o1V o [o] ¢ o H SO 1
o - RO T K I o o S 2
(o - e o 1o 1SS 3
o F- T T o 1o ¢ 1 SRS 4
INT: SE NON FUNZIONA; AIUTARE
Tutti i giorni 0 qUAST tUL T GIOMNI.....eoieiiiie e (=1)
Pil VOIte 18 SEHHIMANG .....c.voviieiieie et (=2)
Una vOIta 18 SELLIMANE........coiiiiiiriiieirie e (=3)
PIU TAIAMENTE ...ttt sttt sttt ettt eb et nnere e es (=4)
[410] 0T (0 ISl T OSSPSR 98
NESSUNA MPOSTA / TIIULO .....cueivicicicc e 99
CM19 [Consumo giornaliero di farmaci per I’aumento dell’attenzione negli ultimi 30

giorni (CM18=1)]

Da quanto tempo prende dei farmaci per I’aumento dell’attenzione o per
rimanere sveglio/a con questa frequenza?

INT : LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

D@ PIU 0 T8 BNNI vttt ettt 1
Da Pill i AU BNNI..ueiiiieiieiiiieie ettt ettt eaenas 2
Da PIU 0 UN BNNO...ceiiiieieiieie ettt ettt st ne et 3
D W o TV I o LTI 1T SRS 4
D W 0TV I LR (=N ] 5
Da PIU QI UN MESE 1.ttt et e ettt ettt re e e e besbesbe s e ensesee e ebeseesrenrs 6
010] T8 0TS TSSOSO 98

NESSUNA FPOSTA / FITIULO. ..o s 99




CM20

[Consumo di farmaci per I’aumento dell’attenzione negli ultimi 12 mesi
(CM16=1)]

Come ha ottenuto i farmaci per I’aumento dell’attenzione o per rimanere
sveglio/a I’ultima volta che li ha presi?

INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA EV. AIUTARE

comandati via internet

................................................................................................ 1
da qualcuno appartenente alla cerchia delle mie amicizie, dei miei parenti o delle

TNHE CONOSCENZE ...t ee e et e e eee e eeee e eeeeeees s et es e et ee et esen et es e esennessenenaes 2
acquistati in farmacia o drogheria Senza riCetta ...........ccocevevivrerieeieeiercse e 3
acquistati in farmacia 0 drogheria con riCetta .........ccvvveveiiese s 4
(0oL 40T [Tt o TSSO TP 5
Lo BRSNS U 6
aT0] 0 N (o KT TSRS 98
NESSUNA FIPOSTA / FIFIULO ..ot 99

10




ALCOOL

[tutti]

Le prossime domande riguarderanno il Suo consumo di bevande alcoliche.
Queste includono la birra, il vino, lo champagne, i superalcolici (come il
whisky, il rum, il gin, la vodka), i liquori, gli alcopops e ogni altro tipo di
bevanda alcolica. A partire da questo momento parleremo di bicchieri
standard.

Come bicchiere standard intendiamo 1 bicchiere di vino (circa 1 decilitro), una
birra piccola, un bicchierino di superalcolico, una bottiglia di alcopop, un
aperitivo o un longdrink (bacardi cola, vodka-orange o altri cocktail). Quindi,
come orientamento, tenga conto che una birra grande (ossia una lattina da
mezzo litro o un grande bicchiere) corrisponde a 2 bicchieri standard. Una
bottiglia di vino corrisponde a 7 bicchieri standard.

CA01

[tutti]

Escludendo dei piccoli sorsi di prova, in tutta la Sua vita ha gia bevuto almeno
un bicchiere intero di una bevanda alcolica?

[410] 18 0 TS TSSOSO
NESSUNA FPOSTA / FITIULO......eciiecicc e s

98
99

CA02

[Non astemio a vita (CA01=1) und Eta <=29]

Si ricorda se e quando si € ubriacato/a per la prima volta (con ubriacato
intendiamo lo stare insicuro sulle gambe o il parlare con la bocca impastata)

410 0 T (o IR0 PSSP
NESSUNA FPOSLA / TIFIULO.....eiveieiiieiiciiee s

eta

98
99

[Def]

DEFINIZIONE BICCHIERE STANDARD (Lista dall’intervistatore): Come
bicchiere standard intendiamo 1 bicchiere di vino (circa 1 decilitro), una birra
piccola, un bicchierino di superalcolico, una bottiglia di alcopop, un aperitivo o
un longdrink (bacardi cola, vodka-orange o altri cocktail). Quindi, come
orientamento, tenga conto che una birra grande (cioe una lattina da mezzo
litro o un grande bicchiere) corrisponde a 2 bicchieri standard. Una bottiglia
di vino corrisponde perfino a 7 bicchieri standard.

INT: COME AIUTO UTILIZZARE LA LISTA

11




CAO03 [Non astemio a vita (CA01=1)]

Pensi ora all’ultimo anno, vale a dire agli ultimi 12 mesi. In generale con che

frequenza ha consumato delle bevande alcoliche, vale a dire birra, vino,

liquori, aperitivi o superalcolici? In generale, ha consumato queste bevande

piu volte al giorno o con quale frequenza?

INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA EV. AIUTARE
Due volte al GQiorn0 0 Pill SPESSO....c.viueeirvereeriereesisieeseeteseseeteesesseresessesesessesesessenes 1
L1 VOIA Al GIOMNO ... 2
5-6 VOIte 12 SELLIMANA. ......ceiiiierieicie e 3
3-4 VOIte 12 SELLIMANA. ......ceiveiie e 4
1-2 VOILE 12 SEHIMANA. .....e.veiiiiiieicieie e 5
1-3 VOB @ MESE..c.eiiiciiiecte et 6
Meno di UNa VOIta Al MESE .......cciiieiiiieiie et 7
Mai Negli UIIMI 12 MEST....c..oiiiiiiiieeee e e 8
410] o (o IR0 TSROSO 98
NESSUNA FPOSLA / TIFIULO.....eveiciiieiiciie s 99

CA04 [Frequenza consumo ultimi 12 mesi: pit spesso che 1-3 volte al mese (CA03=1-5,

98 oder 99)]

Di regola, il fine settimana (ossia dal venerdi alla domenica) in quanti giorni

consuma delle bevande alcoliche? Cio € generalmente il caso per uno, due o tre

giorni del fine settimana (cioé fra il venerdi e la domenica)?

INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA, EVENTUALMENTE

AIUTARE: OGNI GIORNO DEL FINE SETTIMANA,; ,, GIORNI DEL FINE

SETTIMANA; 1 GIORNO DEL FINESETTIMANA,; ,,DI REGOLA" SIGNIFICA

NEL CORSO DELL ULTIMO ANNO
Tre giorni per fine SEttiMana..........ocoreiii i 1
due giorni per fing SEttiMaNa ........ccccveviie i 2
uN giorno per fing SELtMANA ........c.cecvieirrece e 3
Nessun giorno del fine SEtMAaNa..........ccceveeiiieeiiciesc e 4
010] T8 0TS TSSOSO 98
NESSUNA FPOSTA / FITIULO. .....eiuiiiiiece e s 99

12




CAO05

[Frequenza consumo fine settimana >mai (CA04=1-3)]

Nel fine settimana (ossia dal venerdi alla domenica), quanti bicchieri
standard consuma normalmente nel corso di una giornata in cui beve degli
alcolici? 12? Di piu? Quanti?

INT: PERIODO DI RIFERIMENTO: ULTIMI 12 MESI. EVTL: AIUTARE E
RICORDARE COSA INTENDIAMO CON BICCHIERE STANDARD: 1
BICCHIERE DI VINO (CIRCA 1 DECILITRO), UNA BIRRA PICCOLA, UN
BICCHIERINO DI LIQUORE, UNA BOTTIGLIA DI ALCOPOP, UN
APERITIVO O UN LONGDRINK (BACARDI COLA, VODKA-ORANGE O
ALTRI COCKTAIL). QUINDI, COME ORIENTAMENTO, TENGA CONTO
CHE UNA BIRRA GRANDE (CIOE UNA LATTINA DA MEZZO LITRO O
UN GRANDE BICCHIERE) CORRISPONDE A 2 BICCHIERI STANDARD.
UNA BOTTIGLIA DI VINO CORRISPONDE A 7 BICCHIERI STANDARD

INT: SE NECESSARIO LEGGERE LE CATEGORIE.

DICChIEIT STANAAIT.......c et numero

A O 11 OSSPSR (numero=13)
D A L e (numero=10)

70 B e e (numero=8)
L30T TSROSO (numero=6)
03 PSSR (numero=4)
I S (numero=2)

NOMN 10 SO 1ttt ettt 98
NESSUNA FPOSTA / FITIULO.......eiuiieiiiiiee e 99

CA06

[Frequenza consumo ultimi 12 mesi pit spesso che 1-3 volte al mese (CA03=1-5,
98 oder 99)]

Di regola, nel corso degli ultimi 12 mesi quanti giorni a settimana (da lunedi a
giovedi) ha bevuto bevande alcoliche? Cio € generalmente il caso per uno, due,
tre o quattro giorni durante la settimana (cioé fra il lunedi e il giovedi)?

INT: RIFERIMENTO: ULTIMI 12 MESI. SE DIFFICOLTA AIUTARE; NON
LEGGERE CATEGORIE DI RISPOSTA, SE NECESSARIO, AIUTARE: OGNI
GIORNO FRA IL LUNEDI E IL GIOVEDI; 2 GIORNI1 GIORNO; MAI?

IN OgNUNO eI 4 QIO ..c.viiiiiiitiiieiieie ettt bbbt be s 1
IN 3 0BT 4 QIO ...ttt ettt 2
1N 2 0BT 4 QIO ...ttt et ettt 3
I o] o S 4
IN NESSUNO EI 4 QIOMNI....euveiiciiciece e nns 5
010] T8 0TS TSSOSO 98
NESSUNA MPOSTA / TITIULO.......cviicicccc e 99

13



CA07 [Frequenza consumo lu-gio >mai (CA06=1-4)]

In settimana, fra il lunedi e il giovedi, nei giorni in cui beve dell’alcol, quanti

bicchieri standard consuma generalmente? Quanti sono?

INT: RIFERIMENTO: ULTIMI 12 MESI. SE PROBLEMI; AIUTARE

RICORDARE COSA INTENDIAMO CON BICCHIERI STANDARD: 1

BICCHIERE DI VINO (CIRCA 1 DECILITRO), UNA BIRRA PICCOLA, UN

BICCHIERINO DI LIQUORE, UNA BOTTIGLIA DI ALCOPOP, UN

APERITIVO O UN LONGDRINK (BACARDI COLA, VODKA-ORANGE O

ALTRI COCKTAIL). QUINDI, COME ORIENTAMENTO, TENGA CONTO

CHE UNA BIRRA GRANDE (CIOE UNA LATTINA DA MEZZO LITRO O

UN GRANDE BICCHIERE) CORRISPONDE A 2 BICCHIERI STANDARD.

UNA BOTTIGLIA DI VINO CORRISPONDE A 7 BICCHIERI STANDARD

INT: SE NECESSARIO LEGGERE LE CATEGORIE.

DicChieri StANAArd..........cocooe i s numero
12 0 PHU ettt bt e bbb bbbt nr b e b e (numero=13)
D A AL e (numero=10)
70 8 et (numero=8)
5301 USSR (numero=6)
B0 ettt r e E et e et et naenre e e (numero=4)
I 1SS (numero=2)
010] T8 0TS TSSOSO 98
NESSUNA FPOSTA / FITIULO. .....couiiiiieee e s 99
CA08 [Frequenza consumo ultimi 12 mesi rara/mensile (CA03=6-7)]

Nei giorni in cui consuma alcolici, quanti bicchieri standard consuma di

regola?Sono 12 o piu? Sono 9? Oppure quante sono?

INT: ORIENTAMENTO ULTIMI 12 MESI SE PROBLEMI; AIUTARE,

RICORDARE COSA SONO | BICCHIERI STANDARD

INT: SE NECESSARIO AIUTARE LEGGENDO LE CATEGORIE.

DicChieri StaNAArd.........c.cvoviiie s numero

10720 T8 o] 1V USSR (numero=13)
L 0 S (numero=10)
40 I TS (numero=8)
X0 1L TSRS (numero=6)
B0 ettt e et e e e et nrenrenre e (numero=4)
L0 2 bbbt b e bbbt n et b b ere e (numero=2)
(010] 0N (o IR0 F STV SO RSP TRR 98
NESSUNA FIPOSEA / FIFIULO .....viieiiceiricee e 99
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CA09 [tutti, esclusi astieni permanenti (CA01=2), oder astieni negli ultimi 12
mesi(CA03=8)]

Con che frequenza ¢ capitato nell’ultimo anno che in una determinata
occasione Lei abbia bevuto {EDV: 5 per gli uomini e 4 per le donne} o piu
bicchieri standard? E capitato...

EDV: MOSTRA IL NUMERO DI BICCHIERI SECONDO IL SESSO

INT : LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

Due volte al giorn0o 0 Pill SPESSO .....cviivireieeieiieieiestesesre e s e eeeeeseesresresre e sneereenes 1
(o] ;1= 1 o[ To] 13 Lo JS S 2
5-6 VOILE 12 SELLIMANA.......ci e 3
3-4 VOIte 12 SEEIMANA. .. .cueiieiiiie et e 4
1-2 VOItE 18 SEELIMANA. ... cieiiieeeie e e 5
L-3 VO @l MBSttt be et esbe e beere 6
Meno di UNAVOIA @l MESE .......cviiiiiie e 7
UNa VOIta all’8NN0 ....coviiiiiiicec e e 8
Mai Negli UIEIMI 12 MESH....cvoiviiieiicese e 9
010] T8 0TS TSSOSO 98
NESSUNA MPOSTA / TITIULO.......cviiciccccc e e 99
CA10 Se ripensa agli ultimi 12 mesi, qual ¢ stato il numero massimo di bicchieri

standard che ha bevuto in un giorno?

bicchieri standard............cccooiiiiiic numero
310 ] TN (o o PO 98
NESSUNA FPOSLA / TIFIULO. ....cviiciiieiicie s 99
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ASTEMI

A01 [astinente a vita (CA01=2) o astinente negli ultimi 12 mesi (CA03=8)]
Ha detto di non aver consumato alcolici negli ultimi 12 mesi. Come si
autodescriverebbe?
INT : LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
EDV: SINGLE CHOICE
A parte qualche goccetto per provare, sono stato astemio per tutta la vita ................ 1
Bevo alcolici raramente, ma € inSignificante ..........cccccovevveeierciesierce e 2
In passato bevevo alcolici, Ma 0ra NON PIll .......cvveiveiririreniree e 3
In passato bevevo alcolici e lo fard ancora, attualmente non voglio 0 non posso
CONSUMEITIE .....ceoveveceteeee s et s et s s e e e s eseesesssaesen st es s estesenae s s et et ensstesnsesesensetensneesanes 4
0T0] 0 N [0 KT TSRS 98
NESSUNA FPOSTA / FIfIULO ....ecveieeceececcc e 99
A02 Ci possono essere diverse ragioni per le quali non si bevono alcolici. Quali fra
le seguenti corrispondono meglio al caso Suo? Pud rispondere con 1,2,304.1
significa che quanto detto corrisponde esattamente al Suo caso, 4 che non
corrisponde per nulla.
a) Sono stato educato a non bere alcolici.
b) La mia salute non € buona, per cui non posso bere alcolici, o gli alcolici
non sono compatibili con i medicinali che prendo.
¢) Gili alcolici sono troppo cari.
d) Avrei paura di incorrere in problemi con I’alcol e diventare un
alcolizzato.
e) Gili alcolici non mi piacciono, tutto qua.
f) Non mi piacciono gli effetti dell’alcol su di me.
g) Gili alcolici hanno una cattiva ripercussione sulla salute.
h) 11 consumo di alcolici va contro la mia religione.
i) In passato ero dipendente dall’alcol o ho avuto die problemi con I’alcol
EDV: ROTAZIONE DEI MOTIVI
COITISPONAE BSATAMENTE. .....ecvv e 1
COrrispoNnde abbhastanzZa.........cccveveieireie s 2
NON COrTISPONAE MOIO ....eveviciecice e nes 3
NON COrriSPONAE PEr NUIIA........ccveieice e e 4
010] o (o IR TSP ST UR PR 98
NESSUNA FPOSTA / FITIULO. .....couiiieiice e s 99
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TABACCO

CT01 [tutti]
Fuma, anche se occasionalmente?
[ PP 1
1 T PSPPI 2
[410] 0T (0 IS OO OSSPSR 98
NESSUNA FPOSTA / FIfIULO ....ecveieeceiceccc e 99
CT02 [Non fumatore (CT01=2)]
Ha gia fumato in vita Sua?
] TP PR PSPPI 1
010 TP PSR PR P PR TRPRPRORN 2
[4T0] 0T (0 TS TSSOSO PSP 98
NESSUNA MPOSTA / FIIULO .....cveiiecicic e 99
CTO03 [solo fumatori (CT01=1)]
Fuma tutti i giorni, piu volte la settimana, una volta alla settimana o piu
raramente?
INT : LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
BUEEE T IO 1ottt 1
Pil VOItE 12 SEHIMANG .....cveevee e 2
UNA VOItA 18 SELLIMANA. ......c.eieiiiiieeie e et 3
PIU FATAMENTE ..ecvieieeieie ettt e e te e e e e e et e st e st e s teeae et e esseneesaenbeseenrens 4
4T0] 0T (0 TSl TSSOSO USSP 98
NESSUNA FPOSTA / FITIULO ....cveeiieieiiieee e 99
CT04 [Fumatori con frequenza inferiore al consume quotidiano (CT03=2-4), Exfumatori

(CT02=1)]

Nel corso della Sua vita, ha fumato in totale piu di 100 sigarette (il che
corrisponde a 5 pacchetti) o una quantita comparabile di altri prodotti del
tabacco?

PR 1
1 TSRS 2
(910 ]I (0T o TSP 98
NESSUNA FPOSTA / FITIULO ....cveeiceieiiieee e e 99
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CTO05 [fumato piu di 100 pezzi (CT04=1)]
Nel passato ha gia fumato quotidianamente per piu di 6 mesi?
] TP TP PP OPRRPPRRT 1
[ T TSP PR P P PPRTOPRPPROPIN 2
[410] 18 0TS TSRO S PRSP 98
NESSUNA MPOSTA / TITIULO.......cviecicccccc e e 99
CTO06 [fumatore quotidiano (CT03=1 oder 99); fumatore quotidiano durante almeno 6
mesi (CT05=1)]
A che eta ha cominciato a fumare quotidianamente?
S 112 SR eta
[110] 18 0TS TSRO S PR TERSPO 98
NESSUNA MPOSTA / TITIULO.......cviiciccccc e e e 99
CTO7 [tutti fumatori (CT01=1)]
Cosa fuma? Fuma...
EDV: PIU RISPOSTE POSSIBILI
INT : LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
R[0T L1 PR PS 1
Sigari / STUMPEN, TOSCANI ...vecveivrerreieiesieste e ste e e et e eesr e besresbe s e sresreeseeseesnesresresrens 2
CIGATTIIOS 1.t re e 3
pipa ad acqua (Shisha, Narghile) .........cccccoeieiiiiieis e 4
[0TSR UR USRI 5
410 0 T (o IR0 PSSP 98
NESSUNA FPOSLA / TIFIULO. ....cviiciiieiicie s 99
CTO08 [fuma sigarette (CT07=1)]

Fuma sigarette rollate a mano?

INT : LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

si, solo sigarette che avvolgo da SOl0/a........cccevieiieiieiee e 1
R R0 Ly (=SOSR 2
[ T TSP PR P P PPRTOPRPPROPIN 3
410 0 T (o IR0 PSSP 98

NESSUNA FPOSEA / FITIULO......ecieecicc e e 99




CT09 [fumatori quotidiani (CT03=1)]
Quante sigarette fuma in media in una giornata, incluse le sigarette rollate a
mano?
L SIANEIIR. ..ttt numero
010 0 T (o IR OSSP 98
NESSUNA FPOSEA / FITIULO......eciiecicc e s 99
CT10 [fumatori occasionali e fumatori di sigarette (CT03=2-4 e CT07=1)]
Quante sigarette fuma in media in una settimana, incluse le sigarette che
avvolge da solo/a?
L SIANEIIR. ..ttt numero
MeNO di UNA PEI SELLIMANA ......c.viviiiiitiieire et 0
[110] 0 18 0 TS TSSOSO 98
NESSUNA FPOSEA / FITIULO......eceiecicc e s 99
CT11 [Ex-fumatori (CT02=1)]
Da quanto tempo ha smesso di fumare?
INT: TRASCRIVERE LA DURATA
OB _ MBSH ettt numero
[410] 18 0TS TSRO S PRSP 98
NESSUNA FPOSEA / FITIULO......eceiecicc e s 99
CT13 [tutti]
Consuma altri prodotti del tabacco che non producono fumo, come il tabacco
da fiuto o il tabacco da masticareSe si, quali?
INT : LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA, PIU RISPOSTE POSSIBILI
a tabacco da fiuto (SNUFE) ....ovciiic e [1/]
b Snus 0 altro tabacco da SUCCHIAE .........ccvciiieiiiric e [1/]
c tabacco da masticare (Arrotolato) ..........cocecvrereereneenese e [1/]
d gomma da masticare alla Nicotina 0 CErott0.........ccovvvivrievvriesieee e [1/]
e L LCESES]0 T 1SS [1/]
010] T8 0TS TSSOSO 98
NESSUNA MPOSTA / TITIULO.......cviiciccccc e e 99
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CANAPA E ALTRE DROGHE ILLEGALI

E Introduzione canapa
Ora affronteremo un tema delicato. Nei prossimi minuti le porro delle
domande sugli stupefacenti. Le ricordo nuovamente che tutte le informazioni
date vengono trattate in maniera assolutamente confidenziale e ANONIMA.
CD01 [tutti]
Ha gia consumato una volta hascisc o marijuana, vale a dire della canapa?
) PSPPSR 1
[0 T OO TR PTUPTURTURTPROPN 2
010 0 T (o IR OSSP 98
NESSUNA FPOSEA / FIFIULO. ....eviiciiieiiccr s 99
CD02 [consumatori di canapa (CD01=1)]
A che eta ha consumato per la prima volta hascisc o marijuana?
INT: REGISTRARE L’ETA, 2 CIFRE
S 112 SR eta
[410] 18 0 TS TSSOSO 98
NESSUNA MPOSTA / TITIULO.......cvieciccccc e e 99
CDO03 Ha consumato dell’hascisc o della marijuana negli ultimi 12 mesi?
) PSPPSR 1
[0 T U PRSP PTUPTURTURTPRORN 2
410 0T (o IR OSSP 98
NESSUNA FPOSLA / FIFIULO. ....eviiciiieieicee s 99
CDo04 [solo per consumatori di canapa negli ultimi 12 mesi (CD03=1)]
Ha consumato dell’hascisc o della marijuana negli ultimi 30 giorni?
) PSPPSR 1
[ T TSP PR P P PPRTOPRPPROPIN 2
[410] 18 0 TS TSSOSO 98
NESSUNA FPOSEA / FITIULO......eciieccc e s 99
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CDO05 [Solo per consumatori di canapa negli ultimi 30 giorni (CD04=1)]
Se pensa agli ultimi 30 giorni, in quanti giorni Le é capitato di consumare
dell’hascisc o della marijuana?
S o] 1 1 OO OO P R TP UR TP PPPON numero
EDV: REGISTRARE NELLE CATEGORIE DI RIPOSTA
IN 20 GIOTNT O PIllcuviriitiiiirieiiiieise ettt ettt se s et e s nesbeneenes 1
08 10 8 19 GEOIN ettt bttt et bbbt e e e 2
084 89 GIOTN ottt bbb 3
08 1 8 3 GIOTN et bbb 4
INT: SE NON FUNZIONA; AIUTARE
Tutti i giorni 0 qUaSsT TULE T GIOMN.....cviiiieiiiiieiie e (=1)
Pil VOIte 12 SEEIMANG .....c.viveieiieie et (=2)
UNa vOIta 18 SELLIMANE........coiiiiiriiieire e (=3)
e TV - U L=T 0] (=PSRN (=4)
[410] 0T (0 TSl TSSOSO SOPR PO 98
NESSUNA MPOSTA / FIIULO .....cveiiecicic e 99
CDO06 [tutti]
Ha gia consumato LSD?
] [OOSR 1
[0 PP PT PP URTPRPPRPRN 2
010] T8 0TS TSSOSO 98
NESSUNA FPOSTA / FITIULO. .....couiiiiieee e s 99
CDo7 [consumatori di LSD (CD06=1)]
A quanti anni ha consumato per la prima volta LSD?
INT: ANNOTARE L*ANNO, 2 CIFRE
(ot - 110 USSR eta
010] T8 0TS TSSOSO 98
NESSUNA FPOSTA / FITIULO. .....eouiiiiieee e s 99
CDO08 Ha consumato LSD negli ultimi 12 mesi?
) PSPPSR 1
[ T TSP PR P P PPRTOPRPPROPIN 2
[410] 18 0 TS TSSOSO 98
NESSUNA FPOSEA / FITIULO......ecvceciccc e s 99
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CD09 [solo per chi ha consumato LSD negli ultimi 12 mesi (CD08=1)]

Ha consumato LSD negli ultimi 30 giorni?

L RSP 1
1 RSP 2
[410] 18 0TS TSRO S PRSP 98
NESSUNA MPOSTA / TITIULO.......cviecicccccc e e 99
CD10 [solo per chi ha consumatoLSD negli ultimi 30 giorni (CD09=1)]
Se pensa agli ultimi 30 giorni, in quanti giorni Le é capitato di consumare dei
LSD?
N o 11 T OSSP numero

EDV: REGISTRARE NELLE CATEGORIE DI RIPOSTA

IO 1014 oI o o] [ PSSR 1
(o - RO T I [0 o USSR 2
(o - e o [0 4 T S 3
(o - RE RC o [0 ¢ 1 USSR 4

INT: SE NON FUNZIONA; AIUTARE

Tutti i giorni 0 quasi tULi | GIOMMI.....ccveieiiic e e (=1)

Pill VOIEE 12 SEHIMANA .....vevviviiiiitiieiecsiese ettt (=2)

UNa VOIta 18 SEHIMANG. ........oiiiiiiiiiee e e (=3)

PIU FAFAMENTE ©..vvvisietiiteieieete ettt ettt ettt bbbt be st ettt ne b nens (=4)

aT0] 0 N [0 KT USSR 98

NESSUNA FPOSTA / FIfIULO ....ecveieeceececcc e 99
CD11 [tutti]

Ha gia consumato della cocaina?

L ST PR 1
1 RSP 2
[110] 18 0TS TSSOSO 98
NESSUNA FPOSEA / FITIULO......eciiecicc e 99
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CD12 [solo consumatori di cocaina (CD11=1)]
A quanti anni ha consumato per la prima volta della cocaina?
INT: REGISTRARE L’ETA, 2 CIFRE
AVEVO  ANME ittt ettt et e e et et e st e st e s besbeebeereenb et et e abeeaeereere e eta
010 0T (o IR0 OSSP 98
NESSUNA FPOSEA / TIFIULO. ....eveiciiieieci s 99
CD13 Ha consumato della cocaina negli ultimi 12 mesi?
TP 1
[0 PP PT PP URTPRPPRPRN 2
010] T8 0TS TSSOSO 98
NESSUNA FPOSTA / FITIULO. ..o s 99
CD14 [solo per chi ha consumato cocaina negli ultimi 12 mesi (CD13=1)]
Ha consumato della cocaina negli ultimi 30 giorni?
T PSPPSR P ST 1
[0 T OO TR PTUPTURTURTPROPN 2
010] o (o IR0 T TSSO U PR 98
NESSUNA FPOSLA / TIFIULO. ....eviieiiieiiciieee s 99
CD15 [solo per chi ha consumato cocaina negli ultimi 30 giorni (CD14=1)]

Se pensa agli ultimi 30 giorni, in quanti giorni Le é capitato di consumare della
cocaina?

[0 L10] ¢ 11 ISR numero

EDV: REGISTRARE NELLE CATEGORIE DI RIPOSTA

IR0 1014 oI o o] [ PSSR 1
08 10 8 19 GEOIN ettt ettt st b e bbbt nae e e 2
(oo RS o [ To] 4 1 U SOU TP 3
(o - RE RC o [0 ¢ 1 USSR 4

INT: SE NON FUNZIONA; AIUTARE

Tutti i giorni 0 qUAST tUL T GIOMNI.....eiieiiiii s (=1)
Pill VOIEE 12 SEHIMANA .....vevviviiiiitiieiecsiese ettt (=2)
UNa vOIta 18 SELLIMANE........coiiiiiitiieiriee e (=3)
PIU TAIAMENTE ...ttt sttt sttt sttt sttt eb et nn et es (=4)
NON 10 SOttt 98
NESSUNA FPOSTA / FIfIULO ....ecvvieeceececce e 99
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CD16 [tutti]
Ha gia consumato dell’eroina?
] TP TP PP OPRRPPRRT 1
[ T TSP PR P P PPRTOPRPPROPIN 2
[410] 18 0TS TSRO S PRSP 98
NESSUNA MPOSTA / TITIULO.......cviecicccccc e e 99
CD17 [solo consumatori di eroina (CD16=1)]
A quanti anni ha consumato per la prima volta dell’eroina?
INT: REGISTRARE L’ETA, 2 CIFRE
B ANMNE ittt eta
[110] 0 18 0 TS TSSOSO 98
NESSUNA FPOSEA / FITIULO......eceiecicc e s 99
CD18 Ha consumato dell’eroina negli ultimi 12 mesi?
T PSPPSR P ST 1
[0 T OO TR PTUPTURTURTPROPN 2
010] o (o IR0 T TSSO U PR 98
NESSUNA FPOSLA / TIFIULO. ....eviieiiieiiciieee s 99
CD19 [solo per chi ha consumato eroina negli ultimi 12 mesi (CD18=1)]

Ha consumato dell’eroina negli ultimi 30 giorni?

ST PPOPRPR 1
1 RSP 2
NON 10 SO .ttt ettt et et et e et e st e st e e s te e s be e sbesaresaeesbeeabeebeenbesreesreeas 98
NESSUNA FPOStA / FITIULO......eceiecicc e s 99
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CD20 [solo per chi ha consumato eroina negli ultimi 30 giorni (CD19=1)]
Se pensa agli ultimi 30 giorni, in quanti giorni Le é capitato di consumare
dell’eroina?
S o] 1 1 OO OO P R TP UR TP PPPON numero
EDV: REGISTRARE NELLE CATEGORIE DI RIPOSTA
IN 20 GIOTNT O PIllcuviriitiiiirieiiiieise ettt ettt se s et e s nesbeneenes 1
08 10 8 19 GEOIN ettt bttt et bbbt e e e 2
084 89 GIOTN ottt bbb 3
08 1 8 3 GIOTN et bbb 4
INT: SE NON FUNZIONA; AIUTARE
Tutti i giorni 0 qUaSsT TULE T GIOMN.....cviiiieiiiiieiie e (=1)
Pil VOIte 12 SEEIMANG .....c.viveieiieie et (=2)
UNa vOIta 18 SELLIMANE........coiiiiiriiieire e (=3)
e TV - U L=T 0] (=PSRN (=4)
[410] 0T (0 TSl TSSOSO SOPR PO 98
NESSUNA FIPOSEA / FIFIULO ...ovevieieiieicie e 99
CD21.1 [tutti]
Negli ultimi 12 mesi ha preso delle altre droghe, come ad esempio LSD,
GHB/GBL, Speed, solventi (come Poppers) o Ketamina?
] [OOSR 1
10 TP PR TR PP PRTRPRN 2
010] T8 0TS TSSOSO 98
NESSUNA MPOSTA / TITIULO.......cvieiiccccce e e 99
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CD21.2

[solo per chi ha consumato altre droghe negli ultimi 12 mesi (CD21.1=1)]
Di quali si ¢ trattato?
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA, EVENTUALMENTE

AIUTARE, PERMETTERE PIU RISPOSTA, LISTA DISPONIBILE COME
AIUTO

INT: PER FAVORE, DOMANDARE DUE VOLTE ,,ANCORA QUALCOSA?*“?

B (O T 1] o ToTR: o T=1 o (o 1 OSSR
B (O 1 1] o ToTR: o T=1 & (o 122 OSSR
B (O o] o Jo T o L=T (e UV UR PR PP
_ (CampPO PEITO 4) ...t et e ne s
_ (CamPO APEITO 5) ..oveeieiieeiirieeiest et e

EDV: FARE APPARIRE LA LISTA COME AIUTO, SENZA CODICE

Altri allucinogeni (z.B. PCP/polvere d’angelo, 2-CB, 2-CI) ......ccccoceiiiiiiniieiennn
SAIVIA AIVINOTUM ..ottt ettt e saesresreeneas
SPICE O SIMITT. ..
Speed 0 altre anfetamiINe ..o
Solfato di anfetamine come Destrina, Benzedring ............ccovvevevneneienensienensenens
Chrystal Meth, vale a dire Yaba 0 ICe.........cccvviviiiiiice e
o 12 )Y TP U PP
Popper, vale a dire nitrito di amile ..........cccoceiiviiiieiiie e
Sostanze da sniffare o soluzioni simili, come gas esilarante, acetone, colla, toluene

(0 o104 [ T
Y (< g FoTo o TR

CraCK, FrEEDASE ......cveuiieeteisiet et
Ketamina, vale a dire Special-K o Kate, 0 DXM dunque Bexina...........cc.ccocvveerennns
GHB/GBL/1-4 Butandiolo (BDB) .......cccoiueiiriiieiiiirieieninieie st
Prodotti chimici derivati dalla ricerca, come mefedrone, butilone, metedrone..........
Altri oppiacei, come codeina 0 MOfINA.........couiiriiiiniii s
funghi allucinogeni (funghi magici/magic mushrooms) ...........cccccveviineinieneinienn
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ETA

E [Eta>= 60 e non astinente negli ultimi 12 mesi(CA03=1-7)]

Introduzione eta:
Lei ha 60 anni o piu. Ci piacerebbe ora sapere se il Suo consumo di alcolici &

cambiato in qualche maniera rispetto al passato.

P01 Pensi ora agli ultimi 30 giorni: quando ha bevuto degli alcolici, per quali delle
seguenti ragioni lo ha fatto? Per ogni motivo pud rispondere con un si 0 con un
no.

a) Per accompagnare il cibo

b) Perché me lo ha consigliato un dottore

¢) Per rilassarmi

d) Per alleviare il dolore

e) Per potermi addormentare

f) Per sopportare i problemi o le preoccupazioni quotidiane

g) Perché mi piace il gusto

h) In compagnia (p.es. durante un aperitivo, all’osteria o dai vicini)

EDV: ROTAZIONE DEI MOTIVI,PIU RISPOSTE POSSIBILI

) PSPPSR 1
[ T TSP PR P P PPRTOPRPPROPIN 2
410 0 T (o IR0 PSSP 98
NESSUNA FPOSEA / FITIULO......eciiecicc e 99
P6 Ha I’impressione di bere, oggi, pit 0 meno alcolici rispetto a quando aveva

meno di 60 anni?

INT : LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
0Oggi bevo decisamente di Pill.......ccccieieiieieiiiieceieere e e 1
0Oggi bevo UN POCO di Pill....cvecvreecieicscie e e e 2
NON € Cambiato NUITA........ccoiiieiie e 3
0OgQgi Devo UN POCO di MEBNO......coeiiiieie e e 4
Oggi bevo decisamente di MENO0.........cccooeiiiiriiiiee e e 5
410 0T (o IR0 OSSP 98
NESSUNA FPOSLA / TIFIULO. ....cviiciiieiicie s 99
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GRAVIDANZA

S01 [Solo donne e al di sotto dei 45 anni e non astinenti perenni (CA01=1)]
Attualmente ¢ in uno stato di gravidanza o sta allattando?
Sl 1ttt ettt ettt ettt e teeteebeebeeheeteeat e beatebeabeebeeteehsereebebeabeebeeteeaeese et ebearesreareatens 1
[0 T TSRO PTUPTURTURTURPPN 2
010 0T (o IR0 OSSP 98
NESSUNA FPOSLA / FIFIULO.....eveieiiieiicire s 99
S0la [Solo in gravidanza o in allattamento (S01=1)]
Quando ha saputo di essere incinta? Subito? Dopo un mese? Piu tardi?
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
L’ho saputo subito o quasi immediatamente ... 1
Circa 2 Settimane dOPO ......vcveeeeeieere e 2
(O8] (o B 11T (o] o Lo S 3
(O8] (o A 11 11T 0 ] o Lo USSR 4
(O8] oz B 1111 0 ] o Lo USSR 5
(O 1=l 01T o (o] o Lo SRS 6
010] o (o IR TSP ST UR PR 98
NESSUNA FPOSTA / FITIULO. ..o s 99
E Introduzione gravidanza — domande personali
Ora le porro alcune domande piuttosto personali. Desidero informarLa che
non ¢ tenuta a rispondere a queste domande.
S02 Pensi per favore ai 3 mesi precedenti il momento in cui ha saputo della
gravidanza. Con che frequenza beveva alcolici a quel tempo?
Tutti i giorni 0 quUAasi ULt | QIOMN ....ecveiieicc s 1
3-4 VOIE 12 SELLIMANA.......cveiveiiciiieeceie ettt 2
1-2 VOIte 12 SEELIMANA. ... ot 3
2-3VOIE @I MESE ..ottt 4
L VOIA @I IMESE ...t se b 5
PiU FArAMENLE ... .veiciecicce sttt nenaenes 6
NI ...ttt ettt ettt et e e he e ehe e be e beer b et b e ebeesbeeebe e beabeaheeaaeeabeeabeebeenbenteenreea 7
[410] 18 0 TS TSSOSO 98
NESSUNA MPOSEA / FITIULO......ecviecicccc e s 99
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S03 [Consumo di alcool prima della conoscenza della gravidanza (S02=1-6)]

Pensi per favore ai 3 mesi precedenti il momento in cui ha saputo della
gravidanza. Quanti bicchieri di alcolici beveva a quel tempo nei giorni in cui
beveva alcolici?

Non il di UN MEZZO DICChIEIE ......evveiiiiiiceceee e 1
CIrCa L DICCNIBIE ... e 2
CIrCa 2 DICCNIBII...cveieee et 3
(01T (- Bl oot T 1] SRS 4
Circa 4 DICCRIEIT O PIUL ..veviiieiiieteieeee st 5
[110] 18 0TS TSSOSO 98
NESSUNA FIPOSLA / FIFIULO. ....eiviieiiiiciciee e 99
S04 Pensi ancora ai 3 mesi precedenti il momento in cui ha saputo della

gravidanza, con che frequenza capitava a quel tempo che bevesse in una stessa

occasione 4 bicchieri standard o piu?
01 VOSSPSR 1
Meno di UNa VOIta Al MESE .......cciriiiiiiieiie e 2
O N MIBSE ettt st e et e et e st e s be e aeebeess e e et e besbesbesteeaeenee e enteneeseenrens 3
OQNi SELLIMANG......veiieieiiiie et se e e s be s r e teere e e e e e beseestesre e 4
Ogni giorno 0 quUAsi OGNT GIOTNO ......ccueeeieeieieeriese e e sre e e e e e sre st e e saesreenens 5
010] 0N (o IR0 TR UR USRI 98
NESSUNA FPOSLA / FIFIULO. ....eviiciiieieicee s 99
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