Suchtmonitoring Schweiz
Monitorage suisse des addictions
Monitoraggio svizzero delle dipendenze

Addiction Monitoring in Switzerland

FRAGEBOGEN

CoRolAR SPLIT B

DEUTSCHEVERSION
WELLE 92015 (W09.1+W09.2)

Januar — Juni 2015
CoRO0IAR, part of module 3 (‘SPLIT B - Tabac’) oetAMIS project

Continous Rolling survey of Addictive behaviourgidrisks

CoRoOIAR SPLIT B



CORE TABAC

TCO08z [Nichtraucher (CT01=2)]

Haben Sie in den letzten 12 Monaten Wasserpfeifel{Sha, Hookah) geraucht?

ettt et ettt e e e ——————— et taaaa e e e e e e e e e e —rrrraaaaaaaaaaaaan 1
[T o TP UT TR PRI 0
LT IS g 1o o | AP SUUPPPTRP 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99

Split B TABAC

Split B TABAC
Im Folgenden geht es um lhren Im Folgenden gebtrethren TabakkonsumTabakkonsum

TCO1 [alle Zigaretten-Raucher (CT07=1)]
Wie schnell nach dem Aufwachen rauchen Sie lhre es Zigarette?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

INNErNalD VON 5 MINULEN......uuiiiiiiii e e e e e e e et e e e s eabe e e e e e eranss 3

NACH 6 DIS 30 MINUEEN ...evieieiiee et e e e e e e e e enaa e ees 2

nach 31 bis 60 Minuten 1

NACh MENT @IS 60 IMINULEN. .......couuiieee o e e e et e e e e e e e st e e saaseeennneeeens 0

LT ET 3SR 1 T0] oL AT 98

keine Angaben / VEIWEIGEIT ........oveee e 99
TCO2r [alle Zigaretten-Raucher (CT07=1)]

Fallt es lhnen schwer, an Orten mit Rauchverbot daf®auchen zu unterlassen
(z.B. Kinos, Bibliotheken)?

= TP PP UPPPTPPPPPPPPP 1

(91T o PP UT TR PPPPP 0

LT IS g 1o o | S UUUPPTRPT 98

keine Angabe / VEIWEIGEIT .........covvii it 99
TCO3r [alle Zigaretten-Raucher (CT07=1)]

Auf welche Zigarette wirden Sie nicht verzichten witen?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

diE €rStE AM MOTGEN .....cvviveeveeeee et ee s eneeteeae s eneereeaeaeesesaeenas 1
ANAETE ...ttt ettt ettt ettt ettt ettt b ettt 0

keine, der Verzicht auf eine Zigarette ist keinBem. ............ccccceeeiviiieeiennnn, 97




LT ET 3SR 1 To] oL AT 98

keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooiiiiiiie e 99
TCO4r [alle Zigaretten-Raucher (CT07=1)]
Rauchen Sie in den ersten Stunden nach dem Erwachen Allgemeinen mehr
als den Rest des Tages?
ettt ettt e e e ————rattaaaaa e e e e e e e e e ————————raataaaaaaaaaaaann 1
(1T o PP U TR PPPPP 0
LTI 1o o | PP UUUUPTRPT 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
TCO5r [alle Zigaretten-Raucher (CT07=1)]
Rauchen Sie auch wenn Sie so krank sind, dass Sigs$uber im Bett bleiben
mussen?
ettt ettt e e e ————rattaaaaa e e e e e e e e e ————————raataaaaaaaaaaaann 1
L1 o TSR 0
LT ES1= 3 g 1o o | S PUUUPPTRP 98
keine AnNgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
TC11 [Alle Raucher (CT01=1)]
Haben Sie in den letzten 12 Monaten ernsthaft versiht, das Rauchen
aufzugeben?
INT: BEI BEDARF PRAZISIEREN: "ERNSTHAFT" BEDEUTET.B. UBER
MEHRERE TAGE HINWEG AUFGEHORT ZU HABEN, BEVOR MAN
WIEDER ANGEFANGEN HAT
ettt et e ettt e e — et taaaaea e e e e e e e n e ——————rraraaaaaaaaaaaaan 1
L1 T PSRRI 2
LTI 1o o | PP UUUPPTRP 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
TC12 [Alle Raucher (CT01=1)]
Mdchten Sie gerne mit dem Rauchen aufhéren?
= PO PP PRPPPPPPPPRPP 1
(1T o PP TP PR PPPPP 2
LTI 1= T g 1] o | SO UTPPPURPT 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......cooi it 99
TC14 [Filter ,15-25 Jahren*]




Denken Sie jetzt an die funf Personen, die lhnen améchsten stehen und mit
denen Sie regelméssig zusammen sind. Wie viele vibnen rauchen?

INT: BEI BEDARF PRAZISIEREN: Z.B. FAMILIENMITGLIEDER, FREUNDE
ODER KOLLEGEN

KBINE .ottt ettt ettt ettt ettt et e e e ne e e 0
=T 1= TP PUPPUUUPURRRR 1
ZWWBI ettt et e e e e e e oo oo oo aa et b et b ettt e et e et e et aeaaeeeeaa e nnnnetebeeneeees 2
Lo 1 P UPUUUUTURPPRR 3
YT PRSPPI 4
10 R PP PRSP 5
WEISS NMICHL Lot e st e e e ettt e e e e st e e e e e eneees 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........ooviii e 99
TC15 [Frauen zwischen 18 und 44 Jahren]

Sind Sie in den letzten fiinf Jahren schwanger gewas?

= TP PP PPPPTPPPPPPPPRN 1
1T PSP P T PPPTPPPTP PP 2
WEISS NMICHT ..ottt e et e e e s e e e e ennres 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99

TC16r1 [TC15=1 + Raucherin/Ex-Raucherin]

Bei lhrer letzten Schwangerschaft, bevor Sie wusstedass Sie schwanger sind,
haben Sie da geraucht?

B ettt ettt ettt ettt ettt et e ettt e et et e et e ateete et et eteetearean 1
(1T o PP UT TR PPPPR 2
LT IS 1o o | PP UUUPPTRP 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooi i 99

TC16r2 [TC16r1=1]

Und nachdem Sie von ihrer Schwangerschaft erfahrehaben, haben Sie da
aufgehort zu rauchen, haben Sie ihren Konsum redueit oder haben Sie
genauso weiter geraucht wie davor ?

genauso weiter geraucht wie vorher oder Erhdhung...........cccccoovviiiiiiinninnn. 3
AUFGENOIT ZU FAUCNEN ..ottt 1
KONSUM FEAUZIEIT ...ttt oemmm ettt e e e 2
LTI E= 3 g 1] o | SO UPPPPTRPT 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99

TC17r [TC15=1]




Hat Ihr Partner wahrend lhrer letzten Schwangerschdt regelmassig, also
jeden Tag oder fast jeden Tag, zu Hause in den Wohiumen geraucht?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

ja, aber nur bevor ich erfuhr, schwanger zu Seif...........c..cccoevevveeevrceneeneenenn 1
ja, auch nachdem wir von der Schwangerschaft WaiSSte.............c.ccceeeeinnnne 2
L1 o T PSRRI 3
trifft nicht zu (lebte nicht mir Partner zusammen)........ccccccvveeeeeeiiec e, 97
WEISS NMICHL Lot e st e e e ettt e e e e st e e e e e eneees 98
keine Angabe / verweigert 99
TC18 [Alle Raucher (CT01=1)]
Wo rauchen Sie am haufigsten?
INT: NICHT VORLESEN!
am Arbeitsplatz/in der Schule 1
bei mir dahein{in Frage TC18p2 prazisieren) 2
bei Freunden, Kollegen daheim 3
in Restaurants, Cafés und Bars 4
in der Disco, im Dancing 5
im Freien, auf der Strasse, an der BushaltestatieBahnhof 6
im Auto 7
an anderen Ortefin Frage TC18p1 prazisieren) 8
weiss nicht 98
keine Angabe / verweigert 99
TC18p1 [LAn anderen Orten* (TC18=8)]
INT: BITTE NOTIEREN
freier Text
keine Prazisierung 99
TC18p2 [ .bei mir daheim” (TC18=2)]
Was verstehen Sie unter ,bei mir daheim*? Meinen & damit eher ,draussen
oder auf dem Balkon“, oder meinen Sie ,drinnen in &n Wohnraumen*“?
draussen oder auf dem Balkon 1
drinnen in den Wohnraumen 2
weiss nicht 98
keine Angabe / verweigert 99




TC19 [Alle Raucher (CT01=1)]
An welchen anderen Orten rauchen Sie regelmassig ?
INT: MEHRERE ANTWORTEN MOGLICH; GEBEN SIE ALLE
ZUTREFFENDEN AN;
INT: BEI BEDARF PRAZISIEREN: « REGELMASSIG » BEDEHET
« TAGLICH » ODER « FAST TAGLICH »
a) am Arbeitsplatz/in der Schule [1/.]
b) bei mir daheinfin Frage TC19p2 prazisieren) [1/.]
c) bei Freunden, Kollegen daheim [1/.]
d) in Restaurants, Cafés und Bars [1/.]
e) in der Disco, im Dancing [1/.]
f) im Freien, auf der Strasse, an der Bushaltestath Bahnhof [1/.]
0) im Auto [1/.]
h) an anderen Ortglin Frage TC19p1l prazisieren) [1/.]
weiss nicht 98
keine Angabe / verweigert 99
TC19p1 [,An anderen Orten* (TC19h=1)]
INT: BITTE NOTIEREN; ES IST MOGLICH, MEHRERE ORTEWZ
NOTIEREN
freier Text
keine Prazisierung 99
TC19p2 [.bei mir daheim* (TC19b=1)]
Was verstehen Sie unter ,bei mir daheim*? Meinen & damit eher ,,draussen
oder auf dem Balkon“, oder meinen Sie ,drinnen in &n Wohnraumen*“?
draussen oder auf dem Balkon 1
drinnen in den Wohnraumen 2
weiss nicht 98
keine Angabe / verweigert 99
TD30r [Alle Raucher (CT01=1)]
Erwégen Sie ernsthaft, in den ndchsten 6 Monaten milem Rauchen
aufzuhoren?
= PO PP PRPPPPPPPPRPP 1
(1T o PP TP PR PPPPP 2
LTI 1S3 g 1] o | SO UTPPPURP 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........civiii e 99
TD31r [Raucher mit Ja-Antwort (TD30r=1)]




Erwagen Sie ernsthaft, in den ndchsten 30 Tagen mdem Rauchen
aufzuhdren?

= TP PP PPPPPPPPPPPR 1
[T [T 2
VLTS EST ST 1] | 98




MODUL E-ZIGARETTEN

E Einleitung:
Jetzt méchte ich lhnen ein paar Fragen zu E-Zigareén stellen.

TEO2 [Alle]

Haben Sie schon einmal eine elektronische Zigaret{eder E-Zigarette)
benutzt oder ausprobiert ?

JB ettt ettt ettt ettt ettt et e ettt e et et e et e ateete et et eteeteareas 1

00112 OO 0

WEISS NICHT .. 98

keine Angabe / VEIWEIGEIT .........ovviii e 99
TEO3 [Nur Antwortende, die E-Zigaretten gebraucht haEBE02=1)]

War dies in den letzten 30 Tagen ?

= PO PP PP RPPPPPPPPPPR 1
(1T o PP UTU TP 0
LTI TS g 1o o | PP UUUPPTRP 98
keine Angabe / VEIWEIgETT .........occuvvi i 99
TEO4 [Nur Antwortende, die E-Zigaretten in den letzténTagen gebraucht haben
(TE03=1)]

Wie oft pro Woche benutzen Sie derzeit elektronis@hZigaretten ?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

1= 1o | 1] o SRS 4

MENrMalS Pro WOCKE ..........uuiiiiiiiieiee s sttt e e e e e e e e e e e e e e e e s e e nsannneaeees 3

€INMAIL PrO WOCKE .....cciiiiiiiiii ettt 2

(=] 1 (] 01 U RTP PP 1

LT IS o 1o o | PP UUUPPTRP 98

keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
TEO5 [Nur Antwortende, die E-Zigaretten gebraucht haEBE02=1)]

Besitzen Sie personlich ein oder mehrere Kits E-Zayetten oder elektronische
Einmalzigaretten zum Wegwerfen ?

= PP PP PPPPPPPPPPRPP 1
[ [T [T 0
LT EL 3SR 1 To] oL AT 98




TEO6

[Wenn « ja» (TE05=1)]

Im Allgemeinen, verwenden Sie nikotinhaltige Nachfilflissigkeit ?

nur Flussigkeit OHNE NIKOTIN .........ocuuuiiiimm et 1
nur Flussigkeit MIT Nikotin (Kartusche oder NacHfiiissigkeit)......................... 2
beides (Gebrauch von Produkten MIT und OHNE NiRQtin............cccvvveernnnne. 3

WEISS NMICHL Lottt e e et e e e ettt e e e st e e e e e eneres 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........cvviii e 99

TEO7

[Nur Antwortende, die E-Zigaretten in den letzténTagen gebraucht haben (TE03=1)]

Es gibt verschiedene Griinde, E-Zigaretten zu gebrainen. Kénnen Sie mir sagen, ob
die Grunde die ich nun vorlese auf Sie zutreffen...

INT: MIT 1 KODIEREN BEI « JA » UND MIT 0 BEI « NEIN»>, ALLE
ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

Q) . WEILICN @S MAQG - e
b) ...um meinen Tabakkonsum zu reduzieren OHNE Absichtietn Rauchen
AUTZURNOIE ..ttt e et e et e e e e e e e e e e e e e eeeeas
c) ...um meinen Tabakkonsum zu reduzieren im Rahmen &feesichs das Rauchen
AUTZUGEDEN ...
d) ...um nicht mehr zu rauchen / um zu verhindern wieldenit anzufangen.................
€) ...in Situationen oder an Orten, wo ich nicht rauckann (z.B. zu Hause, am
Arbeitsplatz, in Geschéaftssitzungen, bei BesuchNimhtrauchenden, im
Flugzeug, im Bus 0der im ZUg, USW.) .........ccceeerrrrrrmrerrerreereeeaeeessesssnsnnsnsnnsnneees
f)  ...um zu vermeiden nach draussen gehen zu misseny taachen............ccceevveeen..
g) ...um andere mit dem Tabakrauch nicht zZu StOren..........cccvvvveeeeviiiieeee e,
h) ...um die Symptome des Tabakentzugs auszZuhalten . .covvvveeeeeeeiiiiiiiiiiicinnns
i) ...um mein Bediirfnis nach Tabak zu befriedigen ..o,
)] ... wegen eines anden Grundes (zu préazisieren in TEO8) .........coeeeeeiiiiiiieiinnennennn.

TEO8

[TEO7j= 1 /«ja» => vom Interviewer zu ergénzen]

Prazision « anderer Grund / andere Griinde »:

[freier Text]




PASSIVRAUCHEN

E Einleitung zum Modul Passivrauchen:
Jetzt méchte ich Thnen ein paar Fragen zum Passiviehen stellen. Mit
Passivrauchen ist das unfreiwillige Einatmen von Tiaakrauch gemeint, d.h.
wenn Sie sich an einem Ort aufhalten, wo Sie dem Bakrauch von anderen
Personen ausgesetzt sind.
Ich z&hle lhnen nun ein paar Orte auf. Sagen Sie mbitte zu jedem Ort, wie
viele Stunden PRO WOCHE Sie dort dem Tabakrauch vomnderen Personen
ausgesetzt sind.
TPO4a [Alle]
Wie viele Stunden pro Woche sind Siam Auto, sei es als Fahrer oder
Mitfahrer, dem Tabakrauch von anderen ausgesetzt?
INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN
MENT AIS 1 STUNUE ....coveveeeeeeeee et eeeem ettt ee 1
0ENAU L STUNGE ..ot r e e e e e e e e e e e e e s e e s srennr e e neeees 2
weniger als 1 Stunde 3
1T TSP PRRP 4
LT IS g 1o o | SR UUUPPURPT 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
TPO4b [TPO4a=1]
Und wie viele Stunden sind das ungefahr?
StUNAeN Pro WOCKE. ..o eeeeeeee e enana Anzahl
LT ES1S T g 1o o | S UUUPPURP 998
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 999
TPO5a [Schiiler und Schulerinnen]
Wie viele Stunden pro Woche sind Sian Schulhauswahrend der Pausen dem
Tabakrauch von anderen ausgesetzt?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
MENT AIS 1 STUNUE ...t ceemeem ettt te et eae e eee 1
ENAU L STUNAE ..ot e e 2
weniger als 1 Stunde 3
01U PPPPPTP TP 4
LTI 1S3 g 1] o | SO PUPPPPTRP 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........cvivii e 99
TPO5b [TPO5a=1]

Und wie viele Stunden sind das ungefahr?

10



L StUNAEN ProO WOCKE. .......cveeee et Anzahl

WEISS NICHT ... 998
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........ooviii e 999
TPO6a [Alle]
Wie viele Stunden pro Woche sind Sie als Gast Restaurants, Cafés oder Bars
dem Tabakrauch von anderen ausgesetzt? (auch in Reluerrdumen oder
anderen Raumlichkeiten, die spezifisch fiirs Raucheeingerichtet sind)?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
MENT @IS 1 STUNGE ..ot ememem ettt 1
0ENAU L STUNTE ..o e e e e e e e e e e e e e e e s e e s s e e e e eeeees 2
WENIGET AlS 1 SUNAE ......uueiiiiieiieeee e e e e e e e e e e e e e e e s e s s ss s raerraeeaeaaeaeas 3
1T PSP PURRPPPRP 4
WEISS NICHT ... 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooiiiiiie e 99
TPO6b [TPO6a=1]
Und wie viele Stunden sind das ungefahr?
StUNAEN Pro WOCKE. .......ceeeveveeeeeeeeeee et enana Anzahl
LT IS 1o o | PR UUPUPURPT
keine Angabe / verweigert
TPO7a [Alle]
Wie viele Stunden pro Woche sind Sibei Freunden, Bekannten und
Verwandtendem Tabakrauch von anderen ausgesetzt (aber ohneaRchen auf
dem Balkon oder im Garten)?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
MENF AIS 1 STUNAE ... ettt 1
ENAU 1 STUNAE ..coiiiiiiiiiii et e e 2
WENIQEr AlS 1 STUNAE ....ccciiiiiiiiiie ittt e et e s e e e e 3
1= PP PPPTUPT PR 4
WEISS NICHE ... 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........cviiii et 99
TPO7b [TPO7a=1]

Und wie viele Stunden sind das ungefahr?

StUNAEN Pro WOCKE........vevee et Anzahl
WEISS NICHT ... 998
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......cooi i 999
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TPO08a [Alle]
Wie viele Stunden pro Woche sind Sidaheim jedoch nicht auf dem Balkon
oder im Garten, dem Tabakrauch von anderen ausgesaf
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
MENT AIS 1 STUNTE ....c.veevveeeieeeeteeeem ettt 1
0ENAU L STUNUE ..o e e e e e e e e e e e e e e e s e e s s e eeeees 2
WENIGET AlS 1 SUNAE ......uuiiiiiiiiieeee s e e e e e e e e e e e e e s e s sss st eaeeeeeaaeaeeeeas 3
1T TSR PRPP 4
LT ES1= 3 1o o | AP UUUPPURPT 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi e 99
TPO8b [TPO8a=1]
Und wie viele Stunden sind das ungefahr?
L StUNAEN PrO WOCKE. ... .ot Anzahl
WEISS NMICHL Lot e st e e e ettt e e e e st e e e e e eneees
keine Angabe / verweigert
TP09a [Studierende]
Wie viele Stunden pro Woche sind Sien der Schule bzw. der Universitat oder
Fachhochschulewahrend der Pausen dem Tabakrauch von anderen
ausgesetzt?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
MENT AIS 1 STUNUE ....c.veveveeeeeeee et ettt 1
ENAU L1 STUNAE ..coiiiiiiiiiiiie et e e 2
WENIGET AlS 1 SUNAE ......uuiiiiiieeieeee s e e e e e e e e e e e e e s e s s ss s be e eaerraaaaeaeeeeas 3
1T TSP PRPP 4
WEISS NMICHL Lot et e e et e e e e st e e e e e e neres 98
keine Angabe / verweigert 99
TPO9b [TP09a=1]
Und wie viele Stunden sind das ungefahr?
StUNAEN Pro WOCKE. ..o eeeeeeeeeeeteee e enana Anzahl
LTI 1= T g 1] o | SO UTPPPURPT 998
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......cooi it 999
TP10a [Wenn<35J.]

Wie viele Stunden pro Woche sind Sien Discotheken oder Dance-Clubdem
Tabakrauch von anderen ausgesetzt (auch in Rauchétumen oder anderen
Raumlichkeiten, die spezifisch flirs Rauchen eingearhtet sind) ?

12



INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BE|I BEDARF VORLESEN

MENT @IS 1 STUNGE ..ot ecemem ettt 1
0ENAU L STUNUE ..o e e e e e e e e e e e e e e e s e s s s e e neeees 2
WENIGET AlS 1 STUNAE ......uuiiiiiieeeeeee e e e et e e e e e e e e e e e s e s sss s eaeeeeaeaeaeeeeas 3
1T PR OPPRPP 4
WEISS NICHT ... 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooiiiiiie e 99
TP10b [TP10a=1]
Und wie viele Stunden sind das ungefahr?
StUNAEN Pro WOCKE. ... eeeeeeeeeeeeee e enana Anzahl
LT IS g 1o o | AP SUUUPPTRP 998
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 999
TP1lar [Erwerbstéatige CLO5 1-4)]
Wie viele Stunden pro Woche sind Sibei der Arbeit einschliesslich der
Pausen, dem Tabakrauch von anderen ausgesetzt?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
MENF AIS 1 STUNAE ..o ettt 1
ENAU L1 STUNAE ..ottt e e e 2
WENIGEr @IS 1 STUNAE ....ccoiiiiiiiiiie ittt et e e s e e e e 3
1= PP PPPPPRPT PRI 4
WEISS NICHT ... 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........coviii e 99
TP11b [TP11lar=1]
Und wie viele Stunden sind das ungefahr?
L StUNAEN Pro WOCKE.......vevee et Anzahl
WEISS NICHT ... 998
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......cooi i 999
TP12 [Erwerbstétige CLO5 1-4]
Glauben Sie, dass es zurzeit gesetzliche Bestimmenggibt, die den
Arbeitgeber verpflichten, die Nichtraucher am Arbeitsplatz vor dem
Passivrauchen zu schitzen?
PSSR 1
1= o PP PUPRPPPRRTRI 2

13



LT ET 3SR 1 To] oL AT 98

keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooiiiiiiie e 99
TP13r [Erwerbstéatige CLO5 1-4]
Wird an lhrer Arbeitsstelle in geschlossenen Gemesthaftsrdumen wie z.B.
Gemeinschaftsbiros, Werkstatten oder Pausenrdumeregaucht ?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN KOIEREN
SIE BITTE 97, WENN DIE PERSON ANGIBT, FREIBERUFLICEU
ARBEITEN!
00112 OO 0
J8, QElEGENTIICH ... 1
J8, TEOEIMESSIP .eveeeieeeiiiii et 2
trifft nicht zu, Person arbeitet freiberuflich..............cccc 97
LTI 1= 3 g 1ol o | AP UUUPPURP 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........cvvvii e 99
TP16 [ALLE]
Und wie haufig wird in lhrer Wohnung in Anwesenheitvon Kindern und
Jugendlichen geraucht?
INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN
17 o [1o] o U ORSRRR 1
MENrMalS Pro WOCKE ........ooiiiiiiiiiees s et 2
€INMAl PrO WOCKE......ooiiiiiiiee et 3
einmal bis dreimal Pro MONAL.............eee e 4
weniger als einmal Pro MONAL ..........ooiiiereriiiiiee e 5
1= PP PPPPPRPT PRI 6
WEISS NICHT ... 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........covvii et 99
TP17 [ALLE]

Ganz allgemein, welche Aussage trifft am besten allire Situation bei Ihnen
zu Hause zu (also nicht auf einem Balkon oder Tersse)?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

Es ist erlaubt, bei mir zu Hause zu rauCheN......ccccoeeviiiiiee e, 1
Im Allgemeinen ist es verboten, bei mir zu Hauseaachen, aber

Ausnahmen werden toleriert (z.B. bei Feiern, USW.).......ccviiiiiaiarnniiiniean 2
Es ist verboten, bei mir zu Hause zu rauchen.............ccccoceeeeeiiieen, 3
WEISS NMICHL Lottt e e e et e e e e st e e e e e eneres 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........ovviii e 99
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MODULE DESACCOUTUMANCE

SEKTION FUR EX-RAUCHER

TDO1 [Ex-Raucher (CT02=1)]

Wie viele Zigaretten, inklusive handgedrehte, raucten Sie téaglich im Schnitt,
bevor Sie mit dem Rauchen aufgehort haben?

Y4 To -V (=11 (=10 I o1 (o L = [OOSR Anzahl
weniger als eine Zigarette Pro TAQ ... eeeeeoccccc e eee e e e e aa e e e e e e 0
habe nie Zigaretten gerauCht...............ceeceeeeveeueeeeeeeece e 997
LT IS g 1o o | AP SUUUPPTRP 998
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 999
TDO2 [Ex-Raucher (CT02=1)]
Sie sagten, Sie waren in lhrem Leben mal Raucher/Raherin gewesen, hatten
aber mit dem Rauchen aufgehért. Konnen Sie mir diélauptgriinde nennen,
warum Sie mit dem Rauchen aufgehdort haben? Sie kéem mir mehrere
Griinde nennen.
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
a) um Krankheiten vorzubeugen.............oooiceeeeee e [1/.]
b) wegen einer tabakbedingten Krankheit oder einemkiaddingten
GesuNANeItSPrOBIEM .........c.oiivieeeeeseeeeem e eeeee e [1/]
c) Wegen einer nicht tabakbedingten Krankheit odegreinicht
tabakbedingten Gesundheitsproblem...........cccccccmreverereverererenenan, [1/]
d) UM Geld ZU SPArEN ..ottt et e e [1/.]
e) kein Genuss mehr beim Rauchen ...........ccoocceiiiiiiie e [1/.]
f) Partner / Partnerin hat aufgehort..........cccoooeiiiiiiii e [1/.]
0) weil ich beim Sport und anderen korperlichen Leigin nicht mehr so
fit GEWESEN DN ...ttt e e st en e, [1/]
h) wegen Schwangerschaft / Schwangerschaft der Piartner.................... [1/.]
i) Wunsch oder Drangen von anderen...........cccovvcvvieeeeeesinivieeeeeesninneens [1/.]
) weil ich nicht mehr vom Rauchen abhéngig sein wollt......................... [1/.]
K) wegen dem schlechten Geruch .............ooeeimieee i, [1/.]
)] wegen tabakbedingter Erkrankungen bei Eltern odenridlen.................. [1/.]
m) Empfehlung von einem Arzt (ohne Zahnarzt) .. crreeennnnmmeeenneen [11]
n) Empfehlung vom Zahnarzt/-arztin bzw. Dentalhyglelern ..................... [1/.]
0) Beratung in einer APOthEKE ..........coieeieeeeeee s [1/.]
p) um zu vermeiden, den Partner/-in oder Angehérigst@rcen..................... [1/.]
q) Bewusstwerdung der Folgen des Rauchens auf dien@lesit.................. [1/.]
r) Anderes [in TDO3 SPezZifiZieren] .......ccooiicccceiieeeeeee e [1/.]
S) kein besonderer GruNd............couoiiiiiieeccenieee e [1/.]
TDO3 [TDO2r =1 => durch Interviewer ergénzen]

,anderer Grund" oder ,andere Griinde" spezifizieren:

[Texteingabe]
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TDO4 [Ex-Raucher (CT02=1)]

Wie haufig haben Sie ernsthaft versucht, das Raucheaufzugeben, bevor Sie
es geschafft haben?

INT: "ERNSTHAFT" BEDEUTET Z.B. EIN AUFHOREN UBER BHRERE
TAGE HINWEG, BEVOR MAN WIEDER ANGEFANGEN HAT

U VBISUCKE ottt Anzahl
WEISS NMICHL Lot e e e e e et e e e e st e e e e e snnres 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooi i 99
TD11 [Ex-Raucher (CT02=1)]

Als Sie das Rauchen aufgegeben haben, welche Hilittel haben Sie zur

Entwéhnung verwendet ? Sie kbnnen mehrere nennen.

INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
a) Nikotinhaltiges Kaugummi (Nikotinersatzpraparat)..........ccccvevereerireeeennns [1/.]
b)  Nikotinpflaster (Nikotinersatzpraparat) .....ccccceccccevvvriverieminnniennrrenneneen [1/.]
¢) Nikotinnasenspray (Nikotinersatzpraparat) .occccce.....ovvvveeivmmmereeeeeeenennnn, [1/.]
d) Nikotininhalator (Nikotinersatzpraparat) .....ccceceeeeeeiiiiiiiemeeeiniiieeeeens [1/.]
e) Andere Nikotinersatzpraparate (z.B. MiCrotabs) . .o.....occcvvvveeeiiiceeiinnnes, [1/.]
f) Personliche Raucherberatung..............cceeeeeceeeiiiiieeie e eeeeee e [1/.]
g) RauchentwOhNUNGSKUIS ........cc.uviiiiiieee e [1/.]
h)  Broschiren und BUCKET.............coiiuiiii it [1/.]
i) SelbSthilfEgrUPPE cooveeeeee e [1/.]
) Arzneimittel Zyban (,Zaiben"), mit dem Wirkstoff Buopion..................... [1/]
)] LA o= 1 (=] 1 (] o [ RPUPPPPPPR [1/.]
m)  Arzneimittel ChamMPIiX.........oouuiiiiieiiieeeee e [1/.]
n)  Andere(s) Hilfsmittel [in TD24 spezifizieren] ......cccccccccvveveeeeiieeeiiiiinnnee. [1/.]
0) Keine besonderen HilfSmiIttel.............oovi e, [1/.]
a) Nikotinhaltiges Kaugummi (Nikotinersatzpraparat)............ccccooevvveieennen. [1/.]

TD12 [TD11n=1 => durch Interviewer erganzen]

.andere(s) Hilfsmittel" spezifizieren:

[Texteingabe]
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SEKTION ALLE RAUCHER

TD15r [Alle Raucher(CT01=1)]
Mdochten Sie Ihren Tabakkonsum reduzieren?
ettt et ettt e e e ——————— et taaaa e e e e e e e e e e —rrrraaaaaaaaaaaaan 1
1= o T TP PR PR PUPRPPPRRPPRIN 2
WEISS NICHT ... 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
TD16 [Alle Raucher(CT01=1)]
Hat Ihnen in den letzten 12 Monaten jemand geratergas Rauchen
aufzugeben?
= PP PP PUPPPPPPPPPPPP 1
[T o PP UT TR PRI 2
LT IS 1o o | P UUUUPPTRPT 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
TD17 [Raucher mit Aufhérempfehlung in den letzten 12 &len (TD16=1)]
Kdnnten Sie mir sagen welche Person(en) lhnen gemt hat (haben), das
Rauchen aufzugeben ? Sie kénnen mehrere Personemnen.
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
B)  ATZE e e e e e e e e e e [1/]
D) ZANNAIZE.....ooiiiii e [1/]
C)  APOLNEKET ..ot e e [1/]
d) Andere im Gesundheitsbereich tatige Person ............ccccoovvemeeevvivieeneennn [1/]
e) Partner oder Familienmitghied(er) .......oiicccccriiiiiiiiiiee e eeeeens [1/]
f)  Bekannte oder FreUNdEe ...........ooouiiiiiieeceeen e e [1/]
g) Andere Person(en) [In TD18 SPEzifiZIeren] ...ccceeeccevrviviiiiimmeieeeeeeeeeeieninns [1/]
TD18 [TD17g= 1 => durch Interviewer ergénzen]]

.andere Person(en)" spezifizieren:

[Texteingabe]
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SEKTION FUR RAUCHER MIT AUFHORVERSUCH

TD19 [Raucher mit Aufhdrversuch in den letzten 12 Mong#C11 = 1))
Sie sagten, dass Sie in den letzten 12 Monaten wat haben, das Rauchen
aufzugeben. Wie haufig haben Sie in dieser Zeit esthaft versucht, das
Rauchen aufzugeben?
INT: "ERNSTHAFT" BEDEUTET Z.B. EIN AUFHOREN UBER BHRERE
TAGE HINWEG, BEVOR MAN WIEDER ANGEFANGEN HAT
L AUTNOIVEISUCKE ... et Anzahl
LT ES1= 3 g 1o o | S PUUUPPTRP 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........coviiie e 99
TD20 [Rauchende mit Aufhdrversuch (TC11 = 1)]
Wie viele Tage haben Sie beim langsten Versuch nioheraucht (in den letzten
12 Monaten)?
B - Vo 1= Anzahl
WEISS NMICHL Lot et e et e e e et e e e st e e e e e eneres 998
TD23 [Raucher mit Aufhdrversuch in den letzten 12 Mong#C11 = 1))
Welche Hilfsmittel zur Entwdhnung haben Sie bei disem LETZTEN
Aufhérversuch verwendet? Sie kbnnen mehrere nennen.
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
a) Nikotinhaltiges Kaugummi (Nikotinersatzpraparat).........cccccevveveeeeereennen. [1/.]
b)  Nikotinpflaster (Nikotinersatzpraparat) .....cccccc.eeeerverereiemrecieieneernneeenen [1/.]
¢) Nikotinnasenspray (Nikotinersatzpraparat) .ccccceeeeeeeeeeeeeeermmmeeeeeeeieenennnn, [1/.]
d) Nikotininhalator (Nikotinersatzpraparat) ......cccccccveeeeeeeeviemreeeeeeeeeeeeeeennn [1/.]
e) Andere Nikotinersatzpraparate (z.B. MiCrotabS). ... ..uvvvvveeeeeerreennrnnnnee. [1/.]
f) Personliche Raucherberatung.............oceeeceecviiiiiiee e [1/.]
g) RauchentwOhNUNGSKUIS ........c.oeiiiiiiee e [1/.]
h)  Broschiren und BUCKET............cooiuiiiii e [1/.]
i) SelbStNIFEGIUPPE ..o [1/.]
) Arzneimittel Zyban (,Zaiben*), mit dem Wirkstoff Buopion..................... [1/.]
)] LA To = (=] 1 (=] o P PO PP P PP PPPRRRPR [1/.]
M)  Arzneimittel CRaMPIX........oiiuiiiiieiiiiieeeiee et e e [1/.]
n)  Andere(s) Hilfsmittel [in TD24 spezifizieren] ......cccccccvvveeeeeeiieeeiiivinennnn, [1/.]
0) Keine besonderen Hilfsmittel............oooiicoeeeieeie i [1/.]
TD24 [TD23n=1 => durch Interviewer ergénzen]

.,andere(s) Hilfsmittel" spezifizieren:

[Texteingabe]
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SEKTION ALLE RAUCHER

TD34 [Rauchende, die aufhdren wollen (TC12=1) die njglanen, in den néchsten 6
Monaten aufzuh6ren (TD30r = 2)]
Sie sagten, dass Sie nicht beabsichtigen, in derchaten Monaten aufzuhéren
zu rauchen. Kénnen Sie mir 1 bis 3 Griinde nennen,avum Sie kurzfristig
nicht aufhdren wollen ?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN; MIT 1 KODIEEN
WENN« JA»; bei einer vagen Antwort wie « ich haleénle Lust»/« nicht jetzt »
nach den Grunden fragen: ,warum?*; MINDESTENS EINERUND
KODIEREN; MAXIMAL DREI GRUNDE KODIEREN
a) €S ISt €IN VEIGNUGEN «.oveeie e e ettt s e e e e e e e e e e e e [1/ ]
b) die Gesellschaft ist zu hygienisch / zu einsckefid ...............cccoevviviiienes [1/ ]
C) viele Dinge Sind SChIECHT...........oiiiiieei e [1/ ]
d) GErNGEr KONSUM ..iiiiiiiiee ittt emee e e [1/]
e) unproblematischer KONSUM ..........iiiiieeccereiieee e [1/]
f) GEWORNNNEIT ...t [1/]
s)] Gewichtszunahme / Risiko einer Gewichtszunahme.................cccce.... [1/ ]
h) schwierig aufzuhéren / Schwierigkeiten aufzuhore............cccvvveeev v [1/ ]
[ nicht bereit aufZUNBIeN ...........oooii e [1/ ]
) Nlft GEOEN SITESS ovvieiiiei et e e e e eeaes [1/ ]
K) anderer Grund / andere Griinde [in TD 36 pPra@siE..........cccvvvvveeeeeeeeeane. [1/ ]
)] kein Grund angegeben ... ...t cccme e [1/]
m) ANTWOIT VEIWEIGEIT ... et cmme ettt [1/]
TD35 [Rauchende, die nicht aufhéren wollen (TC12=2)miht planen, in den nachsten
6 Monaten aufzuhdren (TD30r = 2)]
Sie sagten, dass Sie nicht beabsichtigen, aufzuhdrau rauchen. Kénnen Sie
mir 1 bis 3 Griinde nennen, warum Sie nicht aufhéremollen? ?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN; MIT 1 KODIEEN
WENN« JA»; bei einer vagen Antwort wie « ich haleénle Lust»/« nicht jetzt »
nach den Grunden fragen: ,warum?“; MINDESTENS EINERUND
KODIEREN; MAXIMAL DREI GRUNDE KODIEREN
a) €S ISt €IN VEIgNUGEN .....eeiiiiieiiet ettt s e e e [1/ ]
b) die Gesellschaft ist zu hygienisch / zu einsckefid ...............ccoovviviiienes [1/]
C) viele Dinge Sind SChIECHT...........oiiiiieee e [1/ ]
d) GErNGEr KONSUM .iiiiiiiie ettt emme e e s [1/ ]
e) unproblematischer KONSUM .........oiiiiieccerieiiee e [1/ ]
f) GEWORNNNEIL ... e [1/ ]
0) Gewichtszunahme / Risiko einer Gewichtszunahme.................cccce.. [1/ ]
h) schwierig aufzuhéren / Schwierigkeiten aufzuhore............cccvvvveeev . [1/ ]
[ nicht bereit aUfZUNBIeN ...........cooiiiiiceeeee e [1/ ]
)] Nilft GEGEN SIESS ..ooiiiieiee e e e [1/ ]
k) anderer Grund / andere Grunde [in TD 36 pPra@sie.............cccovveeerennme. [1/ ]
)] kein Grund angegeben ... ... cccm e [1/ ]
m) ANTWOTIT VEIWEIGEIT. ...t mme ettt [1/ ]
TD36 [TD34k=1 oder TD35k=1 => vom Interviewer zu kompieten]
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Prazision « anderer Grund / andere Griinde »:

[freier Text]

TD28 [Alle Raucher (CT01=1)]
Haben Sie schon von der Telefonlinie Stop-tabac géft, die Telefonberatung
anbietet, oder haben Sie diese schon angerufen?
ja, ich habe davon gENOIT ................o.cceeeeme e 1
ja, und ich habe dort Schon angerufen.....ccccceeveooiiiiiiic e, 2
1T o PP UPPURRR 3
WEISS NMICNT...o e ettt e et et e e e e e e e e e e eaaannnennbeneeeeeees 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooiiiiiiiie et 99
TD37 [Alle Raucher (CT01=1) und Ex-Raucher (CT02=1)]

Denken Sie, dass Unterstiitzungsangebote wie medigiche Beratung,
Rauchstopplinie oder Apps fir Smartphone, es ermoglhen, dauerhaft mit

dem Rauchen aufzuhéren?
INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

INT: BEI NACHFRAGEN: MEDIKAMENTOSE HILFEN ODER
NIKOTINPFLASTER SIND NICHT GEMEINT
[z (o] 1= OO 1
JB, BRI L e 2
nein, eher NIChE ... ... 3
nein, SiCher NICAL ... e 4

WEISS NICKE Lo e e e 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT ...t e e e e 99
TD38 [Alle]

Denken Sie, dass eine Tabakpraventionskampagne einichtige Massnahme

zur Forderung der Gesundheit in der Bevolkerung is?

INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN

[Tz T (o] 2 1= SR 1

JB, BNIBT e 2

NEIN, ENEI NICAT.......iiiiii e e 3

NEIN, SICNET NMICNT ...t e 4
WEISS NMICHL Lottt e e et e e e st e e e e e enebes 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........ovvvii e 99
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