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TC08z [Non fumatori, non fumatrici (CT01=2)] 

 
Ha fumato la pipa ad acqua negli ultimi 12 mesi? (shisha, hookah o narghilé) 

 

   
 sì ..............................................................................................................................  1 
 no .............................................................................................................................  0 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TC01 [Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)] 
 
Al mattino, quanto tempo dopo essersi svegliato/a fuma la prima sigaretta 
della giornata? 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA 

 

   
 entro 5 minuti ..........................................................................................................  3 
 da 6 a 30 minuti dopo il risveglio ............................................................................  2 
 da 31 a 60 minuti dopo il risveglio ..........................................................................  1 
 dopo più di 60 minuti dal risveglio ..........................................................................  0 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 
TC02r [Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)] 

 
Trova difficile non fumare nei luoghi dove è vietato? (Ad esempio nei cinema o 
nelle biblioteche) 

 

   
 sì ..............................................................................................................................  1 
 no .............................................................................................................................  0 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 
TC03r [Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)] 

 
A quale sigaretta le sarebbe più difficile rinunciare? 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA   

   
 la prima del mattino .................................................................................................  1 
 un‘altra .....................................................................................................................  0 
   
 nessuna, alcun problema a rinunciare ad una sigaretta ............................................  97 
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 
TC04r [Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)] 

 
Fuma con maggiore frequenza nelle prime ore dopo il risveglio che durante il 
resto della giornata?  
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 sì ..............................................................................................................................  1 
 no .............................................................................................................................  0 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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TC05r [Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)] 

 
Fuma anche quando è così malato da esser costretto a rimanere a letto quasi 
tutto il giorno?  

   
 sì ..............................................................................................................................  1 
 no .............................................................................................................................  0 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 
TC11 [tutti i fumatori (CT01=1)] 

 
Negli scorsi 12 mesi ha provato seriamente a smettere di fumare? 
 
INT: SE NECESSARIO SPECIFICARE: "SERIAMENTE" SIGNIFICA AD 
ESEMPIO SMETTERE DURANTE UN PERIODO DI PIÙ GIORNI PER POI 
RIPRENDERE 

 

   
 sì ..............................................................................................................................  1 
 no .............................................................................................................................  2 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 
TC12 [tutti i fumatori (CT01=1)] 

 
Le piacerebbe smettere di fumare? 

 

   
 sì ..............................................................................................................................  1 
 no, non ci penso .......................................................................................................  2 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 
TC15 [Donne di età compresa fra 18 e 44 anni] 

 
È stata incinta nel corso degli ultimi cinque anni? 

 

   
 sì ..............................................................................................................................  1 
 no .............................................................................................................................  2 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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TC16r1 [TC15=1 + Fumatrice/Ex-fumatrice] 

 
Durante la Sua ultima gravidanza, ha fumato prima di sapere di essere 
incinta? 

 

   
 sì ..............................................................................................................................  1 
 no .............................................................................................................................  2 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TC16r2 [TC16r1=1] 
 
E dopo aver saputo di essere incinta, ha smesso di fumare, ha ridotto il 
consumo, o ha fumato nello stesso modo di prima ?  

   
 consumo invariato o aumentato ...............................................................................  3 
 smesso di fumare .....................................................................................................  1 
 diminuzione del consumo ........................................................................................  2 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 
TC17r [TC15=1] 

 
Durante la Sua ultima gravidanza, il Suo partner ha fumato regolarmente, 
ogni giorno o quasi, all’interno dell’abitazione? 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA 

 

   
 sì, solo prima di sapere che ero incinta ....................................................................  1 
 sì, anche dopo aver saputo che ero incinta ...............................................................  2 
 no .............................................................................................................................  3 
   
 non si applica (non era sposata/non aveva partner) .................................................  97 
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
   

 
TD30r [Tutti i fumatori (CT01=1)] 

 
Ha seriamente l’idea di smettere di fumare nel corso dei prossimi 6 mesi? 

 

   
 sì ..............................................................................................................................  1 
 no .............................................................................................................................  2 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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TD31r [Fumatori / fumatrici che hanno risposto di sì (TD30r=1)] 

 
Ha seriamente l’idea di smettere di fumare nel corso dei prossimi 30 giorni? 

 

   
 sì ..............................................................................................................................  1 
 no .............................................................................................................................  2 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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FUMO PASSIVO 
 
E Introduzione al modulo "fumo passivo": 

Vorrei ora porle ancora alcune domande sul fumo passivo. Con fumo passivo 
intendiamo il dover inalare involontariamente il fumo del tabacco, ciò che è il 
caso quando si trova in un posto dove è esposto/a al fumo prodotto da altre 
persone. Vorrei farle alcune domande dettagliate sul tema. 

 

 
E Introduzione (seguito): 

Le elencherò ora alcuni luoghi. Mi indichi, per favore, per ognuno di essi, 
quante ore ALLA SETTIMANA è esposto/a al fumo prodotto da altre persone. 

 

 
TP04a [Tutti] 

 
Quante ore alla settimana è esposto/a al fumo prodotto da altre persone in 
automobile, sia che Lei sia il guidatore o un passeggero? 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA 

 

   
 più di 1 ora ...............................................................................................................  1 
 esattamente 1 ora .....................................................................................................  2 
 meno di 1 ora ...........................................................................................................  3 
 mai ...........................................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 
TP04b [TP04a=1] 

 
E quante ore sono all'incirca? 

 

   
 ___ ___ ore alla settimana .......................................................................................  numero 
   
 non lo so ..................................................................................................................  998 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  999 

 
TP05a 
 

[Scolari] 
 
Quante ora alla settimana è esposto/a al fumo prodotto da altre persone 
all'interno dell'edificio scolastico durante le pause delle lezioni? 
 
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGERE SOLO SE 
NECESSARIO) 

 

   
 più di 1 ora ...............................................................................................................  1 
 esattamente 1 ora .....................................................................................................  2 
 meno di 1 ora ...........................................................................................................  3 
 mai ...........................................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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TP05b [TP05a=1] 

 
E quante ore sono all'incirca? 

 

   
 ___ ___ ore alla settimana .......................................................................................  numero 
   
 non lo so ..................................................................................................................  998 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  999 

 
TP06a [tutti] 

 
Quante ora alla settimana è esposto/a al fumo prodotto da altre persone in 
ristoranti, caffe o bar in qualità di cliente (anche in ambienti o locali 
specificatamente per i i fumatori)? 
 
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGERE SOLO SE 
NECESSARIO) 

 

   
 più di 1 ora ...............................................................................................................  1 
 esattamente 1 ora .....................................................................................................  2 
 meno di 1 ora ...........................................................................................................  3 
 mai ...........................................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 
TP06b [TP06a=1] 

 
E quante ore sono all'incirca? 

 

   
 ___ ___ ore alla settimana .......................................................................................  numero 
   
 non lo so ..................................................................................................................  998 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  999 

 
TP07a [tutti] 

 
Quante ora alla settimana è esposto/a al fumo prodotto da altre persone da 
amici, amiche, conoscenti o parenti, quando è in visitita a casa loro? (non 
considerì però il fumo in giardino o sul balcone) 
 
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGERE SOLO SE 
NECESSARIO) 

 

   
 più di 1 ora ...............................................................................................................  1 
 esattamente 1 ora .....................................................................................................  2 
 meno di 1 ora ...........................................................................................................  3 
 mai ...........................................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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TP07b [TP07a=1] 

 
E quante ore sono all'incirca? 

 

   
 ___ ___ ore alla settimana .......................................................................................  numero 
   
 non lo so ..................................................................................................................  998 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  999 

 
TP08a [tutti] 

 
Quante ora alla settimana è esposto/a al fumo prodotto da altre persone a casa 
Sua? (non considerì però il fumo in giardino o sul balcone) 
 
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGERE SOLO SE 
NECESSARIO) 

 

   
 più di 1 ora ...............................................................................................................  1 
 esattamente 1 ora .....................................................................................................  2 
 meno di 1 ora ...........................................................................................................  3 
 mai ...........................................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 
TP08b [TP08a=1] 

 
E quante ore sono all'incirca? 

 

   
 ___ ___ ore alla settimana .......................................................................................  numero 
   
 non lo so ..................................................................................................................  998 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  999 

 
TP09a [Studenti] 

 
Quante ora alla settimana è esposto/a al fumo prodotto da altre persone a 
scuola o all'università durante le pause delle lezioni? 
 
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGERE SOLO SE 
NECESSARIO) 

 

   
 più di 1 ora ...............................................................................................................  1 
 esattamente 1 ora .....................................................................................................  2 
 meno di 1 ora ...........................................................................................................  3 
 mai ...........................................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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TP09b [TP09a=1] 

 
E quante ore sono all'incirca? 

 

   
 ___ ___ ore alla settimana .......................................................................................  numero 
   
 weiss nicht ...............................................................................................................  998 
 keine Angabe / verweigert .......................................................................................  999 

 
TP10a [Se<35 anni] 

 
Quante ora alla settimana è esposto/a al fumo prodotto da altre persone in 
discoteche o clubs (anche in ambienti o locali specificatamente per i fumatori)? 
 
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGERE SOLO SE 
NECESSARIO) 

 

   
 più di 1 ora ...............................................................................................................  1 
 esattamente 1 ora .....................................................................................................  2 
 meno di 1 ora ...........................................................................................................  3 
 mai ...........................................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 
TP10b [TP10a=1] 

 
E quante ore sono all'incirca? 

 

   
 ___ ___ ore alla settimana .......................................................................................  numero 
   
 non lo so ..................................................................................................................  998 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  999 

 
TP11ar [Persone che lavorano (CL05 1-4)] 

 
Quante ora alla settimana è esposto/a al fumo prodotto da altre persone sul 
posto di lavoro, compreso durante le pause? 
 
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGERE SOLO SE 
NECESSARIO) 

 

   
 più di 1 ora ...............................................................................................................  1 
 esattamente 1 ora .....................................................................................................  2 
 meno di 1 ora ...........................................................................................................  3 
 mai ...........................................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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TP11b [TP11aR=1] 

 
E quante ore sono all'incirca? 

 

   
 ___ ___ ore alla settimana .......................................................................................  numero 
   
 non lo so ..................................................................................................................  998 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  999 
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MODULO LEGISLAZIONE 
 
E Introduzione (continuazione): 

Le citerò ora diverse misure legate al tabagismo. La prego di dirmi, per ogni 
misura, se è molto favorevole, abbastanza favorevole, poco favorevole, per 
niente favorevole. 

 

 

TL01 [Tutti]  
 
La pubblicità dei prodotti del tabacco dovrebbe essere permessa soltanto nei 
punti di vendita come ad esempio al chiosco. Altrimenti dovrebbe essere 
vietata dappertutto. 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA 

 

   
 sono molto favorevole .................................................................................................  1 
 sono abbastanza favorevole .........................................................................................  2 
 non sono tanto favorevole ...........................................................................................  3 
 non sono per niente favorevole ...................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TL02 [Tutti]  
 
E cosa pensa di un divieto generale della pubblicità dei prodotti del tabacco, 
che si applicherebbe anche dove si vendono le sigarette, come ad es. al chiosco. 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA 

 

   
 sono molto favorevole .................................................................................................  1 
 sono abbastanza favorevole .........................................................................................  2 
 non sono tanto favorevole ...........................................................................................  3 
 non sono per niente favorevole ...................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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TL09 [Tutti] 
 
In che misura è d’accordo con la seguente affermazione : 
« Proibire la pubblicità del tabacco nei luoghi pubblici e nei luoghi di vendita 
aiuterebbe i/le fumatori/fumatrici a smettere di fumare e gli ex fumatori/le ex 
fumatrici a non ricominciare ». Lei è… 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA 

 

   
 Totalmente d’accordo ..................................................................................................  1 
 D’accordo ....................................................................................................................  2 
 Né d’accordo né in disaccordo  3 
 Non d’accordo  4 
 Assolutamente in disaccordo  5 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TL03a [Tutti]  
 
Il prezzo per un pacchetto di sigarette dovrebbe essere aumentato da Fr. 8.20 
circa a Fr. 9.10 nel giro di un anno. 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA 

 

   
 sono molto favorevole .................................................................................................  1 
 sono abbastanza favorevole .........................................................................................  2 
 non sono tanto favorevole ...........................................................................................  3 
 non sono per niente favorevole ...................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TL04r [Tutti]  
 
Nei punti vendita, i prodotti del tabacco sono ben visibili. Sarebbe d’accordo 
che ciò non sia più il caso e che tali prodotti siano posizionati in luoghi non 
visibili, ad esempio sotto il bancone o dentro ad un armadio ? 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA 

 

   
 sono molto favorevole .................................................................................................  1 
 sono abbastanza favorevole .........................................................................................  2 
 non sono tanto favorevole ...........................................................................................  3 
 non sono per niente favorevole ...................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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TL05r [Tutti] 
 
Un paese, l'Australia, regolamenta il colore e il motivo dei pacchetti di 
sigarette. Tutti i pacchetti hanno un colore unico e, per differenziarli, 
presentano solo il nome della marca. L'obbiettivo è quello di impedire che il 
pacchetto sia un supporto pubblicitario. 
 
Qual è la sua opinione su una tale regolamentazione per la Svizzera? 
Può rispondermi… 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA 

 

   
 sono molto favorevole .................................................................................................  1 
 sono abbastanza favorevole .........................................................................................  2 
 non sono tanto favorevole ...........................................................................................  3 
 non sono per niente favorevole ...................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
 

TL07 [Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)] 
 
Sui pacchetti di sigarette una scritta rende attenti al fatto che fumare fa male. 
Quanto spesso, le avvertenze sul pacchetto di sigarette la incitano a pensare 
alla nocività del fumo? Può rispondermi… 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA 

 

   
 molto spesso ................................................................................................................  1 
 spesso ..........................................................................................................................  2 
 occasionalmente ..........................................................................................................  3 
 raramente .....................................................................................................................  4 
 mai ...............................................................................................................................  5 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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MODULE GIOVANI 
 
E Introduzione : 

Ora le porrò delle domande destinate unicamente alle persone in formazione  o 
di età compresa tra i 15 e i 25 anni. Alcune di queste domande concernono per 
esempio il Suo ambiente e la maniera con cui la questione del tabagismo è 
regolata. 

 

 

TJ01 [persone in formazione; CL05=3 o CL05=6] 
 
Com'è regolata la questione del fumo per gli allievi o studenti nel perimetro 
della scuola o università? Il fumo è.... 
 
INT: ANCHE L'UNIVERSITA CONTA COME SCUOLA 
INT: PIAZZALE DELLA SCUOLA = SPAZI ESTERNI DELLA 
SCUOLA/UNIVERSITÀ  
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA 

 

   
 vietato ovunque (interno e esterno) .............................................................................  1 
 vietato, ad eccezione di determinate ZONE FUMATORI (INT: VALE ANCHE 

PER VIETATO ALL'INTERNO, MA PERMESSO ALL'ESTERNO) ......................  2 
 tollerato, ad eccezione di certe ZONE NON FUMATORI .........................................  3 
 tollerato dappertutto ....................................................................................................  4 
   
 nessuna regolamentazione unitaria ..............................................................................  97 
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TJ02 [persona in formazione che riporta « un divieto », ossia TJ01=1 o TJ01=2] 
 
Il divieto di fumare viene rispettato da tutti gli allievi o studenti che fumano, 
dalla maggior parte, da una minoranza o da nessuno? 
 
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGERE SOLO SE 
NECESSARIO) 

 

   
 da tutti i fumatori .........................................................................................................  1 
 dalla maggior parte dei fumatori .................................................................................  2 
 da minoranza fumatori ................................................................................................  3 
 da nessun fumatore ......................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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TJ03 [giovani di 15-20 anni e fumatori (CT01=1)] 
 
Com'è regolata la questione del fumo a casa Sua? 
Viene tollerato che Lei fumi a casa? 
 
INT: SE LA PERSONA RISPONDE CHE FUMARE È TOLLERATO SUL 
BALCONE O ALL’ESTERNO, CODARE 96. 
 
INT: SE LA PERSONA RISPONDE ABITARE IN ALTERNANZA DAI 
PROPRI GENITORI E CHE FUMARE È TOLLERATO DA UNO MA NON 
DALL’ALTRO, UTILIZZARE IL CODICE 97. 

 

   
 sì ..................................................................................................................................  1 
 no.................................................................................................................................  2 
   
 dipende / sul balcone, in giardino ................................................................................  96 
 custodia congiunta con differenze secondo il luogo ....................................................  97 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto............................................................................................  99 

 

TJ04 [giovani di 15-20 anni e fumatori (CT01=1)] 
 
Acquista le sigarette o il tabacco da solo? 
 
INT: PER ACQUISTO NON SI INTENDE IL PAGARE, BENSÌ L’ATTO DI 
ACQUISTARE VERO E PROPRIO 

 

   
 sì ..................................................................................................................................  1 
 in parte sì, in parte no ..............................................................................................  2 
 no.................................................................................................................................  3 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto............................................................................................  99 

 

TJ05 [giovani di 15-20 anni che acquistano loro stessi, ossia TJ04=1 o TJ04=2] 
 
In generale, dove acquista le Sue sigarette o il tabacco? 
 
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGERE SOLO SE 
NECESSARIO) 

 

   
 al chiosco / dal tabaccaio .........................................................................................  1 
 nei distributori automatici in strada o in stazione ................................................  2 
 al ristorante (distributore automatico o personale di servizio) ...........................  3 
 in un negozio .............................................................................................................  5 
 altro (da precisare alla domanda TJ05p)  ...................................................................  6 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto............................................................................................  99 
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TJ05p [giovani di 15-20 anni  e „altro“, ossia TJ05=6] 
 
INT: ANNOTARE 

 

   
 testo libero____________  
 nessuna precisazione ...................................................................................................  99 

 

TJ06 [giovani di 15-20 anni che non comprano sempre le sigarette loro stessi, ossia 
TJ04=2] 
 
Da chi riceve le sigarette o il tabacco che non compera da solo(a)? 
 
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGERE SOLO SE 
NECESSARIO) 

 

   
 da amici / colleghi ....................................................................................................  1 
 dai genitori ................................................................................................................  2 
 da fratelli e sorelle ....................................................................................................  3 
 da altri (da precisare alla TJ06p)  ...............................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto............................................................................................  99 

 

TJ06p [giovani di 15-20 anni e „altro“, ossia. TJ06=4] 
 
INT: ANNOTARE  

 

   
 testo libero____________  
 nessuna precisazione ...................................................................................................  99 

 

TJ07 [giovani di 15-20 anni che non le sigarette loro stessi, ossia TJ04=3] 
 
Da chi riceve le Sue sigarette o il Suo tabacco? 
 
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGERE SOLO SE 
NECESSARIO) 

 

   
 da amici / colleghi ....................................................................................................  1 
 dai genitori ................................................................................................................  2 
 da fratelli e sorelle ....................................................................................................  3 
 da altri (da precisare alla domanda  TJ07p)  ..............................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto............................................................................................  99 
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TJ07p [giovani di 15-20 anni  e „altro“, ossia TJ07=4] 
 
INT: ANNOTARE  

 

   
 testo libero____________  
 nessuna precisazione ...................................................................................................  99 

 

TJ10 [giovani 15-25 anni e fumatori (CT01=1)] 
 
Se adesso smettesse di fumare, i Suoi amici la troverebbero piuttosto una 
buona cosa, piuttosto una cattiva cosa, o per loro sarebbe uguale? 

 

   
 lo troverebbero piuttosto una buona cosa .............................................................  1 
 lo troverebbero piuttosto una cattiva cosa ............................................................  2 
 per loro sarebbe uguale ............................................................................................  3 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto............................................................................................  99 

 

TJ12 [giovani 15-20 anni e non fumatori (CT01=2)] 
 
Ammettiamo che Lei fumi: verrebbe tollerato se Lei fumasse a casa ?  
 
INT: SE LA PERSONA RISPONDE CHE FUMARE SAREBBE TOLLERATO 
SUL BALCONE O ALL’ESTERNO, CODARE 96. 
 
INT: SE LA PERSONA RISPONDE ABITARE IN ALTERNANZA DAI 
PROPRI GENITORI E CHE FUMARE SAREBBE TOLLERATO DA UNO MA 
NON DALL’ALTRO, UTILIZZARE IL CODICE 97. 

 

   
 sì ..................................................................................................................................  1 
 no.................................................................................................................................  2 
   
 dipende / sul balcone, in giardino ..........................................................................  96 
 custodia congiunta con luoghi diversi .........................................................................  97 
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto............................................................................................  99 

 

TJ13 [giovani 15-25 anni] 
 
Suo padre fuma? 

 

   
 sì ..................................................................................................................................  1 
 no.................................................................................................................................  2 
   
 non ho più mio padre...................................................................................................  97 
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto............................................................................................  99 
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TJ14 [giovani 15-25 anni con un padre che fuma, ossia TJ13=1] 
 
Suo padre ha provato negli ultimi anni a smettere seriamente di fumare? 

 

   
 sì ..................................................................................................................................  1 
 no .................................................................................................................................  2 
   
 non lo so ...................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TJ15 [giovani 15-25 anni con un padre che non fuma, ossia TJ13=2] 
 
Suo padre in passato fumava? 

 

   
 sì ..................................................................................................................................  1 
 no .................................................................................................................................  2 
   
 non lo so ...................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TJ16 [giovani 15-25 anni] 
 
Sua madre fuma? 

 

   
 sì ..................................................................................................................................  1 
 no.................................................................................................................................  2 
   
 non ho più mia madre ..................................................................................................  97 
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto............................................................................................  99 

 

TJ17 giovani 15-25 anni con una madre che fuma, ossia TJ16=1] 
 
Sua madre ha provato negli ultimi anni a smettere seriamente di fumare? 

 

   
 sì ..................................................................................................................................  1 
 no .................................................................................................................................  2 
   
 non lo so ...................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TJ18 [giovani 15-25 anni con una madre che non fuma, ossia TJ16=2] 
 
Sua madre in passato fumava? 

 

   
 sì ..................................................................................................................................  1 
 no .................................................................................................................................  2 
   
 non lo so ...................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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TJ19 [giovani 15-25 anni] 
 
Quanti fratelli e sorelle ha? 
 
INT.: IMMETTERE IL NUMERO CON DUE CIFRE. CONTANO ANCHE 
FRATELLASTRI ET SORELLASTRE. 

 

   
 numero di fratelli e sorelle ......................................................................................  <XX> 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto............................................................................................  99 

 

TJ20 [giovani 15-25 anni con almeno un fratello o una sorella, ossia TJ19 gt 0 e TJ19 lt 
98] 
 
Quanti dei Suoi fratelli e sorelle fumano, anche se solo raramente? 
 
INT.: IMMETTERE IL NUMERO CON DUE CIFRE 

 

   
 numero di fratelli e sorelle ......................................................................................  <XX> 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto............................................................................................  99 

 

TJ21 [giovani 15-25 anni] 
 
Se dovesse fare una stima di quanti dei Suoi amici o delle sue amiche fumano, 
direbbe che sono… 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA 

 

   
 nessuno / quasi nessuno ...........................................................................................  1 
 solo alcuni ..................................................................................................................  2 
 circa uno su tre ..........................................................................................................  3 
 circa la metà ..............................................................................................................  4 
 più della metà ............................................................................................................  5 
 tutti / quasi tutti .........................................................................................................  6 
   
 non lo so ...................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TJ22 [giovani 15-25 anni] 
 
E qual’è la Sua stima della percentuale di giovani della SUA ETÀ che 
fumano? 
 
INT.: INSERIRE IL NUMERO A 3 CIFRE. 

 

   
 percentuale ..................................................................................................................  <XXX> 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto............................................................................................  99 
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TJ23 [giovani 15-25 anni] 
 
Ha già ricevuto un regalo promozionale come sigarette, un accendino, una t-
shirt o un adesivo da parte di un produttore di sigarette? 

 

   
 sì ..................................................................................................................................  1 
 no .................................................................................................................................  2 
   
 non lo so ...................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TJ24 [giovani 15-25 anni che hanno ricevuto un regalo publicitario, ossia TJ23=1] 
 
Mi può dire cosa ha ricevuto? 
 
EV: PIÙ RISPOSTE POSSIBILI 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA 

 

   
a) sigarette .......................................................................................................................  [1/.] 
b) accendino/fiammiferi ...............................................................................................  [1/.] 
c) posacenere .................................................................................................................  [1/.] 
d) adesivo .......................................................................................................................  [1/.] 
e) T-Shirt .........................................................................................................................  [1/.] 
f) altro (da precisare alla domanda TJ24p) ....................................................................  [1/.] 
   
 non lo so ...................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TJ24p [giovani 15-25 anni e „Altro“, ossia TJ24f=1] 
 
INT: ANNOTARE 

 

   
 testo libero____________  
 nessuna precisazione ...................................................................................................  99 

 
E Introduzione (continuazione): 

Per finire ecco alcune domande concernenti un concorso al quale ha forse 
partecipato.  

 

 

TJ26 [giovani 15-25 anni] 
 
Durante la Sua scolarità, ha mai partecipato al PROGETTO 
NONFUMATORI in cui gli scolari si impegnano a non fumare, 
rispettivamente a non cominciare a fumare per un periodo di 6 mesi? 
Questo concorso è per le classi dalla 1a alla 4a media. 

 

   
 sì ..................................................................................................................................  1 
 no.................................................................................................................................  2 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto............................................................................................  99 
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TJ27 [giovani 15-25 anni che hanno partecipato a PROGETTO NONFUMATORI, 

ossia TJ26=1] 
 
Quanti anni aveva quando la Sua classe ha partecipato al Progetto 
Nonfumatori? 
 
INT: ETÀ IN OCCASIONE DELL'ULTIMA PARTECIPAZIONE ! 

 

   
 età in occasione dell'ultima partecipazione (anni) ................................................  <XX> 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto............................................................................................  99 

 

TJ28 [giovani 15-25 anni che hanno partecipato a PROGETTO NONFUMATORI, 
ossia TJ26=1] 
 
La Sua classe ha tenuto duro fino alla fine del concorso, oppure l'esperimento 
è stato interrotto in anticipo perché qualcuno ha cominciato a fumare? 

 

   
 sì, impegno mantenuto fino alla fine .....................................................................  1 
 no, impegno interrotto .............................................................................................  2 
   
 tenuto duro fino alla fine, a qualche allievo è stato permesso di continuare a 

fumare 96 
 tenuto duro fino alla fine, anche se alcuni allievi hanno fumato senza permesso 97 
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto............................................................................................  99 
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MODULO PRODOTTI NON TASSATI IN SVIZZERA 
 
E [Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)] 

 
Introduzione:  
Ecco ora qualche domanda legata ai suoi acquisti di prodotti del tabacco. 

 

 

TNT01a [Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)] 
 
Nel corso degli ultimi 6 mesi, ha comperato personalmente o attraverso una 
sua conoscenza delle sigarette nei luoghi seguenti... 
 
... In un duty free 

 

   
 si ..................................................................................................................................  1 
 no .................................................................................................................................  2 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 
TNT01b [TNT01a=1] 

 
E, circa, a quanti pacchetti ammonterebbe il totale? 

 

   
 ____ Numero di pacchetti nel corso degli ultimi 6 mesi .........................................  numero 
   
 non lo so ..................................................................................................................  998 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  999 

 

TNT02a [Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)] 
 
INT: SE NECESSARIO RICORDARE: ["Nel corso degli ultimi 6 mesi, ha 
comperato personalmente o attraverso una sua conoscenza delle sigarette…"] 
 
... In negozio oltre la frontiera 

 

   
 si ..................................................................................................................................  1 
 no .................................................................................................................................  2 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 
TNT02b [TNT02a=1] 

 
E, circa, a quanti pacchetti ammonterebbe il totale? 

 

   
 ____ Numero di pacchetti nel corso degli ultimi 6 mesi .........................................  nombre 
   
 non lo so ..................................................................................................................  998 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  999 
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TNT03a [Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)] 
 
INT: SE NECESSARIO RICORDARE: ["Nel corso degli ultimi 6 mesi, ha 
comperato personalmente o attraverso una sua conoscenza delle sigarette…"] 
 
... Altrove all’estero 

 

   
 si ..................................................................................................................................  1 
 no .................................................................................................................................  2 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 
TNT03b [TNT03a=1] 

 
E, circa, a quanti pacchetti ammonterebbe il totale? 

 

   
 ____ Numero di pacchetti nel corso degli ultimi 6 mesi .........................................  nombre 
   
 non lo so ..................................................................................................................  998 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  999 

 

TNT04a [Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)] 
 
INT: SE NECESSARIO RICORDARE: ["Nel corso degli ultimi 6 mesi, ha 
comperato personalmente o attraverso una sua conoscenza delle sigarette…"] 
 
... per strada in Svizzera, ma senza considerare le sigarette comperate in un 
chiosco, dai distributori automatici o da venditrici che lavorano per un 
fabbricante.  
 
INT: SE NECESSARIO PRECISARE CHE GLI ACQUISTI COME AD 
ESEMPIO QUELLI EFFETTUATI NELLE ROULOTTES DURANTE DELLE 
MANIFESTAZIONI NON SONO DA CONSIDERARE. 

 

   
 si ..................................................................................................................................  1 
 no .................................................................................................................................  2 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 
TNT04b [TNT04a=1] 

 
E, circa, a quanti pacchetti ammonterebbe il totale? 

 

   
 ____ Numero di pacchetti nel corso degli ultimi 6 mesi .........................................  nombre 
   
 non lo so ..................................................................................................................  998 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  999 

 



 25

 

TNT05 [Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)] 
 
In questi ultimi 6 mesi, le è stato proposto, in Svizzera, di comperare delle 
sigarette provenienti da un altro paese, con, ad esempio, le informazioni in una 
lingua sola o senza fotografie di avvertimento?  

 

   
 si ..................................................................................................................................  1 
 no .................................................................................................................................  2 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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MODULO PERICOLO 
 
E Introduzione (seguito): 

Ecco infine qualche domanda sul tema tabacco e salute. 
 

 

TDA01a [tutti i fumatori (CT01=1)] 
 
Pensa di avere dei problemi di salute dovuti al suo attuale consumo di 
tabacco?  
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA 

 

   
 si ..................................................................................................................................  1 
 no .................................................................................................................................  2 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TDA01b [Tutti i ex fumatori (CT02=1) e fumatori che hanno risposto no alla domanda 
precedente (TDA01a=2)] 
 
(E) pensa di avere dei problemi di salute dovuti al suo passato consumo di 
tabacco?  
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA  

 

   
 si ..................................................................................................................................  1 
 no .................................................................................................................................  2 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TDA02 [tutti i fumatori ( CT01=1)] 
 
Pensa che il suo consumo di tabacco sia nocivo per la sua salute?  
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA  

 

   
 si ..................................................................................................................................  1 
 no .................................................................................................................................  2 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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SPLIT 50%/50% sur TDA03 // TDA04 
 

E Introduzione: 
Ora le elencherò qualche affermazione. Mi indichi, per favore, per ognuna di 
queste, se secondo lei è "assolutamente vera", "abbastanza vera", "poco vera" 
o "per nulla vera".... 

TMS 

 

TDA03a [Tutti] 
 
Fumare 2-3 sigarette al giorno non è pericoloso per la salute...  
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA SE NECESSARIO 

 

   
 Assolutamente vera .....................................................................................................  1 
 Abbastanza vera ..........................................................................................................  2 
 Poco vera .....................................................................................................................  3 
 Per nulla vera ..............................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TDA03b [Tutti] 
 
I pericoli legati al tabacco sono esagerati...  
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA SE NECESSARIO 

 

   
 Assolutamente vera .....................................................................................................  1 
 Abbastanza vera ..........................................................................................................  2 
 Poco vera .....................................................................................................................  3 
 Per nulla vera ..............................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TDA03c [Tutti] 
 
Il tabacco è la più importante causa di morte prematura evitabile in Svizzera.  
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA SE NECESSARIO 

 

   
 Assolutamente vera .....................................................................................................  1 
 Abbastanza vera ..........................................................................................................  2 
 Poco vera .....................................................................................................................  3 
 Per nulla vera ..............................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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TDA03d [Tutti] 
 
Fumare blocca le arterie, provoca degli attacchi cardiaci/infarto e degli ictus…  
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA SE NECESSARIO 

 

   
 Assolutamente vera .....................................................................................................  1 
 Abbastanza vera ..........................................................................................................  2 
 Poco vera .....................................................................................................................  3 
 Per nulla vera ..............................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TDA03e [Tutti] 
 
Fumare accorcia la vita… 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA SE NECESSARIO 

 

   
 Assolutamente vera .....................................................................................................  1 
 Abbastanza vera ..........................................................................................................  2 
 Poco vera .....................................................................................................................  3 
 Per nulla vera ..............................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 
E Introduzione: 

Per concludere, vorrei leggerle ancora alcune affermazioni sul tema del fumo 
passivo. Per ogni affermazione mi indichi, per favore, se crede che sia 
"assolutamente vera", "abbastanza vera", "poco vera" o "per nulla vera" .  

TMS 

 

TDA04a [Tutti] 
 
Essere regolarmente esposti al fumo passivo… 
 
…aumenta la probabilità di soffrire d’asma o di bronchite 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA  

 

   
 Assolutamente vera .....................................................................................................  1 
 Abbastanza vera ..........................................................................................................  2 
 Poco vera .....................................................................................................................  3 
 Per nulla vera ..............................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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TDA04b [Tutti] 
 
Essere regolarmente esposti al fumo passivo… (INT: LEGGERE SOLAMENTE 
SE NECESSARIO) 
 
…aumenta il rischio di infarto/attacchi cardiaci 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA SE NECESSARIO 

 

   
 Assolutamente vera .....................................................................................................  1 
 Abbastanza vera ..........................................................................................................  2 
 Poco vera .....................................................................................................................  3 
 Per nulla vera ..............................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TDA04c [Tutti] 
 
Essere regolarmente esposti al fumo passivo…  (INT: LEGGERE SOLAMENTE 
SE NECESSARIO) 
 
…può avere effetti mortali 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA SE NECESSARIO 

 

   
 Assolutamente vera .....................................................................................................  1 
 Abbastanza vera ..........................................................................................................  2 
 Poco vera .....................................................................................................................  3 
 Per nulla vera ..............................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 

TDA04d [Tutti] 
 
Essere regolarmente esposti al fumo passivo… (INT: LEGGERE SOLAMENTE 
SE NECESSARIO) 
 
...è meno dannoso per la salute che l’inquinamento dell’aria 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA SE NECESSARIO 

 

   
 Assolutamente vera .....................................................................................................  1 
 Abbastanza vera ..........................................................................................................  2 
 Poco vera .....................................................................................................................  3 
 Per nulla vera ..............................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 
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TDA04e [Tutti] 
 
Essere regolarmente esposti al fumo passivo… (INT: LEGGERE SOLAMENTE 
SE NECESSARIO) 
 
...aumenta del 25% il rischio di cancro ai polmoni 
 
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA SE NECESSARIO 

 

   
 Assolutamente vera .....................................................................................................  1 
 Abbastanza vera ..........................................................................................................  2 
 Poco vera .....................................................................................................................  3 
 Per nulla vera ..............................................................................................................  4 
   
 non lo so ..................................................................................................................  98 
 nessuna riposta / rifiuto ............................................................................................  99 

 


