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Griezi, mein Name ist [NAME INTERVIEWER]. Wir fihre nim Auftrag des
Bundesamtes fiir Gesundheit eine Befragung zu verseldenen
Gesundheitsthemen durch (wie beispielsweise Tabaknd Alkoholkonsum
oder Medikamenten- und Drogeneinnahme).

Wir kdnnen Ihnen versichern, dass alle lhre Angaberselbstverstandlich
vertraulich behandelt werden. Sind Sie bereit an diser Umfrage
teilzunehmen?

EDV: EINSTIEGSMASKE




GESUNDHEIT

CGO01

Jetzt kurz eine Frage zu lhrem generellen Gesundhiszustand: Wie wirden
Sie lhren Gesundheitszustand im Allgemeinen beschben?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

AUSPEZEICHNEL ... e e e e e e e e e e ————————————
SEINIE QUL ettt et et e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaeas




MEDIKAMENTE

CMO01 [alle]
Haben Sie in den letzten 12 Monaten starke Schmerittel (also nicht
gewdhnliche Kopfwehmittel wie Aspirin oder Paracetanol) genommen?
ettt ettt e e et r et taaaaa e e e e e e e e e ————————rraraaaaaaeaaaaaan 1
[T o TP UT TR 2
LT IS g 1o o | AP SUUUPPTRP 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi e 99
CM02 [Einnahme Schmerzmittel in den letzten 12 Mt. (CMQL
Haben Sie in den letzten 30 Tagen starke Schmerznat (also nicht
gewdhnliche Kopfwehmittel wie Aspirin oder Paracetanol) genommen?
ettt ettt e e e ————rattaaaaa e e e e e e e e e ————————raataaaaaaaaaaaann 1
[T o PP UT TR PRI 2
LT IS g 1o o | AP UUUPPTRP 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
CMO03 [Einnahme Schmerzmittel in den letzten 30 TagenQZ)]
An wie vielen Tagen haben Sie in den letzten 30 Tag starke Schmerzmittel
(also nicht gewdhnliche Kopfwehmittel wie Aspirin a@er Para-ce-tamol)
genommen? War das jeden Tag oder wie viele Tage vear es?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, BEI SCHWIERBKEIT
HELFEN
N I - T 1= TSP Anzahl
EDV: IN ANTWORTKATEGORIEN ABLEGEN
an 20 Tagen O MENT ... ....uiiiiiiiiee e e e e e e e 1
AN 10 DIS 19 TAGEN ..ttt ettt e e 2
an 4 bis 9 Tagen 3
an 1 bis 3 Tagen 4
INT: WENN DAS NICHT GEHT, BEI SCHWIERIGKEITEN HELFH
taglich oder fast tAGICH ...........eiiiii e (=1)
MENIMAIS Pro WOCKE .......uiiiiiii i et (=2)
€INMAI PrO WOCKE ....eiiiiiiiiiii ettt (=3)
(1= 1= 1T PP PPPP (=4)
WEISS NMICNT. ..o bbbttt e e et e e e e e e e e e e eaaennnebnbbebeeeeeees 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooiiiiiiiie et 99
CMO04 [Tagliche Einnahme Schmerzmittel in den letzte&@en (CM03=1)]




Wie lange nehmen Sie starke Schmerzmittel (also titgewohnliche
Kopfwehmittel wie Aspirin oder Para-ce-tamol) in diesem Ausmass?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

seit Mehr als drei JANIEN ....coeee e 1
Seit MENr AlS ZWEI JANIEN ....oeeeeieeee e 2
seit Mehr als €INEM JANT .. ... e 3
SEIt MENTK AIS 6 MONALEN .....uiiiiie it ettt e e et e et e e e e e e e e e eenas 4
Seit MENTr AlS 3 MONALEN ........iiiiivee s e e et e e e e s e e e e e e e s eeeenes 5
SEIt MENI AlIS 1 IMONAL.......uuiiiieiie e e s 6
(VLTS EST ST 41 Te] | R 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........ooviii e 99
CMO05 [Schmerzmitteleinnahme in den letzten 12 Monaté&hO(G-1)]

Wie haben Sie die Schmerzmittel erhalten, als Siead letzte Mal welche
genommen haben?

INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, GGF. HELFEN

Uber Internet DESLEII ...........eeeei e 1
von jemandem aus meinem Freundes- oder Verwandtiem-Bekanntenkreis ..., 2
in der Apotheke oder Drogerie ohne Rezept gekauft..........ccccceeeeeeeeiiiiiniinns 3
in der Apotheke oder Drogerie mit Rezept gekauft........ccccvvvvvvvviiveenennnnn, 4
VO ATZE e ettt e e e et et e 5
=T T0 (=] £ PP UPPTTPPPPRRPN 6
LT IS 1o o | PR UUPUPURPT 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
CMO06 [alle]
Haben Sie in den letzten 12 Monaten Schlaf- oder Béhigungsmittel
genommen?
ettt ettt e e ————r——taaae e e e e e e e e e e e ————————rarraaaaaaaaaaaann 1
L1 o TSR 2
LT IS g 1o o | S UUUPPTRPT 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
CMmo7 [Einnahme Schlafmittel in den letzten 12 Mt. (CMQ§=

Haben Sie in den letzten 30 Tagen Schlaf- oder Bdrigungsmittel genommen?

= P EEEER 1
[T [T 0
LT EL 3SR 1 To] oL ST 98




CMO08 [Einnahme Schlafmittel in den letzten 30 Tagen (ZHM0Q]

An wie vielen Tagen haben Sie in den letzten 30 Texy Schlaf- oder
Beruhigungsmittel genommen? War das jeden Tag odevie viele Tage waren

es?

INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, BElI SCHWIERBKEIT
HELFEN

LIS T [T OO PP PUP PR Anzahl

EDV: IN ANTWORTKATEGORIEN ABLEGEN

o 2 O = To 1= 0T [T 0 T o SRR 1
oI O o TS T0 K N 1= Vo 1= o PR 2

o I o 1RSI T I Vo 1= o S 3
T A 0T ESTC T I Vo 1= o 4
INT: WENN DAS NICHT GEHT, BEI SCHWIERIGKEITEN HELFE

taglich oder fast tAGICH ...........eeiiiii e (=1)
MENIMAIS Pro WOCKE ........iiiiiiiiiiiit i e (=2)
€INMAI PrO WOCKE ....ciiiiiiiiiee et (=3)
(1= 1 1= 1T PP URT P (=4)
Weiss Nicht.........ccccvveiiiii i
keine Angabe / verweigert

CMO09 [Tagliche Einnahme Schlafmittel in den letzten a@én (CM08=1)]

Wie lange nehmen Sie schon Schlaf- oder Beruhigungitel in diesem
Ausmass?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

seit mehrals drei JANIEN ...
seit Mehr als ZWei JANIEN ........ovvviieeeee e
seit mehrals eiNEM JaNr...........uvuiiiiiiiiie e
SEIt MENTK AIS 6 MONALEN .....uvutiiiei e et e e e e e e e e e et bee e e e e e e e eeeeeeeeereassraranas
SEIt MENK AIS 3 MONALEN .....uvutiiiei e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e eeeeeereassaaranas
SEIt MENK AIS L MONAL......cciiiiiiiiiiiieeeeeeeee et

WEISS NMICHT ..ottt e et e e e s e e e e nnnes
keine Angabe / VEIWEIGEIT ........ooii i




CM10 [Schlafmitteleinnahme in den letzten 12 Monaten Q6#1)]

Wie haben Sie die Schlaf- oder Beruhigungsmittel éalten, als Sie das letzte
Mal welche genommen haben?

INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, GGF HELFEN

Uber Internet DeSteIl ............ueei e 1
von jemandem aus meinem Freundes- oder Verwandtiem-Bekanntenkreis .... 2
in der Apotheke oder Drogerie ohne Rezept gekauft..........cccccoeeeeeeeiiiiiniinns 3
in der Apotheke oder Drogerie mit Rezept gekauft.........ccccvvvvvvviivieeeennnnnnn. 4
DEIM AIZL ..ttt 5
=T T0 (=] £ T PP UPPTTOPPPPRPN 6
LT ES1= 3 1o o | AP UUUPPURPT 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
CM16 [alle]

Haben Sie in den letzten 12 Monaten Medikamente wigl-TA-LIN, MODA-
SOMIL oder CON-CER-TA zur Steigerung der Aufmerksamkeit oder zum
Wachsein genommen ?

INT: EVTL. HELFEN UND WIEDERHOLEN WIE Z.B. RITALIN,
MEDIKINET, CONCERTA, MODASOMIL
AUSSPRACHE: RI-TA-LIN, MEDI-KI-NET, CON-CER-TA, MOB-SOMIL

= TP PP PPPPTPPPPPPPPRN 1

(1T o PP U PR PPPP 2

WEISS NICHT ... 98

keine Angabe / VEIWEIGEIT .........coviie e 99
CM17 [Einnahme Aufmerksamkeitssteigerungsmittel in d&ztdn 12 Mt. (CM16=1)]

Haben Sie in den letzten 30 Tagen Medikamente zuté&Sgerung von der
Aufmerksamkeit oder zum Wachsein genommen?

INT: EVTL. HELFEN MIT WIE Z.B. RITALIN, MEDIKINET, CONCERTA,

MODASOMIL
= PO PP PPPPTPPPPPPPPP 1
0[] [T 2
LT ET 3o 1 To] oL AT 98




CMm18 [Einnahme Aufmerksamkeitssteigerungsmittel in é&ztdn 30 Tagen (CM17=1)]
An wie vielen Tagen haben Sie in den letzten 30 Tag Medikamente zur
Steigerung der Aufmerksamkeit oder zum Wachsein gemmmen? War das
jeden Tag oder wie viel Tage waren es?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, BEI SCHWIERBKEIT
HELFEN
= o = Anzahl
EDV: IN ANTWORTKATEGORIEN ABLEGEN
an 20 Tagen 00 r MENT .........uiiiii i 1
AN 10 DIS 19 TAGEN ..ttt ettt e e 2
AN 4 DIS O TAGEN ..eiiiiiiiiiiiii ettt e st e e 3
AN L DIS 3 TAGEN ..eeiiiiiiiiiiii ettt s e e e e e 4
INT: WENN DAS NICHT GEHT, BEI SCHWIERIGKEITEN HELFH
taglich oder fast tAGICH ...........eiiiiii e (=1)
MENIMAIS Pro WOCKE .......uiiiiiii i et (=2)
€INMAI PrO WOCKE ....eiiiiiiiiiie et (=3)
SEIEEINEY .t (=4)
WEISS NMICHT....eueiiiii it e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e eaeeeeeeeaerraraa i es 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooiiiiiie et 99
CM19 [Tagliche Einnahme Aufmerksamkeitssteigerungsniittéén letzten 30 Tagen
(CM18=1)]
Wie lange nehmen Sie schon Medikamente zur Steigerg der
Aufmerksamkeit oder zum Wachsein in diesem Ausmass?
INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN
seit mehr als drei JANIEN .......ooi i 1
seit mehr als Zwei JANreN ...........oooiiiiii e 2
seit mehrals einem Jahr.............iiiiiiiii s 3
seit mehr als 6 Monaten 4
seit mehr als 3 Monaten 5
SEIt MENr als L MONAL.......ccccoii i e 6
WEISS NMICHL Lottt e e et e e e st e e e e e ennres 98
99

keine Angabe / VEIWEIGEIT .........cvviii e




CM20

[Aufmerksamkeitssteigerungsmitteleinnahme in dietele 12 Monaten (CM16=1)

Wie haben Sie die Medikamente zu Aufmerksamkeits-8tgerung erhalten, als
Sie das letzte Mal welche genommen haben?

INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, GGF HELFEN

Uber Internet BESTEIlt .........ooieiiie e e e e e e e e e ee e 1
von jemandem aus meinem Freundes- oder Verwandtem-Bekanntenkreis ... 2
in der Apotheke oder Drogerie ohne Rezept gekauft..........ccccceeeeeeeiiiiiniinns 3
in der Apotheke oder Drogerie mit Rezept gekauft.........cccvvvevevviivieneennnnnn, 4
DEIM AIZL ..ttt 5
=T T0 [T £ T PP UPPTTPPPPPRPN 6

weiss nicht
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi e 99




ALKOHOL

[Alle]

Alkoholkonsum Einleiung

Im Folgenden geht es um lhren Alkoholkonsum, alsom den Konsum von
Bier, Wein, Champagner, Spirituosen wie Whisky, RumGin, Wodka, Likore,
Alkopops oder anderes. Wir werden von nun an von &ndardgetranken
reden.

Ein Standard Getrank ist 1 Glas Wein (etwa 1 dl), ia kleines Bier, ein
Glaschen Spirituosen, eine Flasche Alkopops, odeineAperitif oder

Longdrink (Bacardi Cola, Wodka —Orangensaft oder amlere Cocktails).
Bedenken Sie bitte, dass ein grosses Bier (einel@®se oder ein grosses Glas)
z.B. 2 Standardgetranke sind, eine Flasche Wein sag7 Standardgetranke.

CAO01

[Alle]

Haben Sie in Ihrem gesamten Leben insgesamt schonmdestens 1 ganzes
Glas eines alkoholischen Getrankes getrunken, einpe Probeschliickchen
ausgeschlossen?

WEISS NMICHT ..ottt e e et e e s b e e e e enn s 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99

CAO02

[Keine Lebenszeitabstinenz (CA01=1) und Alter <=29]

Kdnnen Sie sich erinnern, in welchem Alter Sie zurarsten Mal betrunken
waren (betrunken ist unsicher auf den Beinen seiroder lallen beim Sprechen)

WEISS NMICHL Lot et e e et e e e e st e e e e e e neres 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........cvviii e 99

[Def]

[Definition Standardgetrank: (Liste bei Interviewern): Ein Standard Getrank
ist 1 Glas Wein (etwa 1 dI), ein kleines Bier, ei@laschen Spirituosen, eine
Flasche Alkopops, oder ein Aperitif oder Longdrink(Bacardi Cola, Wodka —
Orangensaft oder andere Cocktails). Bedenken Siett®, dass ein grosses Bier
(eine 0.51 Dose oder ein grosses Glas) z.B. 2 Stardflrinks sind, eine Flasche
Wein sogar 7 Standarddrinks.

INT: LISTE VERWENDEN ZUR HILFE

10




CAO03 [Keine Lebenszeitabstinenz (CA01=1)]

Denken Sie jetzt einmal an das letzte Jahr, also atie letzten 12 Monate. Alles

in allem, wie haufig haben Sie normalerweise allkmlische Getranke, also

Bier, Wein, Likor/Aperitif oder gebrannte Wasser wie z.B. Schnépse

getrunken? Alles in allem, trinken Sie von diesen &ranken mehrmals am

Tag oder wie haufig?

INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, EVT. HELFENBEIM

FINDEN
ANV TR\ F= 1o o (ST ol T 10 To F=T gl o] (o TN -V 1
Y = T o o T 1= Vo PR 2
5-6 Mal PrO WOCKE ... ...uiiiiiiiiiiieeeeeee s ottt e e e e e e e e e e e e s e e s s e nnnanaeeeeeeees 3
3-4 Mal PrO WOCKE ... ...t ottt e et e e e e e e e e e e s e e s snennnanaeeeeeeees 4
1-2 Ml PrO WOCKE ...ttt ettt e e 5
1-3 MU PrO MONG@L.....ceiieiiiiiiiiie ettt e e 6
seltener als MONAlCh ... 7
gar nicht in den letzten 12 MONALEN........ .o eeririiiriie et 8
WEISS NICHT ... 98
keine Angabe / VEIWEIgETT .........oocvvii i 99

CAO04 [Konsumhaufigkeit letzte 12 Mt: Haufiger als 1-3 INdeo Mt. (CA03=1-5, 98 oder

99)]

An wie vielen Tagen konsumieren Sie normalerweisenalen Wochenenden

Alkohol (also jeweils von Freitag bis Sonntag)? Nanalerweise, ist das an

einem, an zwei oder an drei Tagen vom Wochenendd<ga von Freitag bis

Sonntag)?

INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, SONST HELFEN

JEDEN TAG AM WOCHENENDE; 2 TAGE AM WOCHENENDE; 1 T& AM

WOCHENENDE; NORMALERWEISE HEISST DAS SO

DURCHSCHNITTLICH IM LETZTEN JAHR
drei Tage am Wochenende 1
zwei Tage am Wochenende 2
€in Tag am WOCHENENAE ......uuvviiiiiiiiii e ee e e e e 3
kein Tag am WOChENENAE ........uuviiiiiiiii et 4
LT IS g 1o o | S P PUUPPPTRP 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99

11




CAO05

[Konsumhaufigkeit Wochenende >nie (CA04=1-3)]

An den Tagen, an denen Siam Wochenende Alkohol trinken, wie viele
Standardgetranke trinken Sie dann normalerweise arinem Tag, wo Sie
Alkohol trinken? Sind das 12 oder mehr, sind das ®der wie viele sind das?

INT: REFERENZ LETZTE 12 MONATE. WENN PROBLEME DANN
NORMALERWEISE ANBIETEN, EV. AN STANDARDGETRANKE
ERINNERN, ANTWORTENKATEGORIEN VORLESEN. EIN STANDAR
GETRANK SIND 1 GLAS WEIN (ETWA 1 DL), EIN KLEINES EER, EIN
GLASCHEN SPIRITUOSEN, EINE FLASCHE ALKOPOPS, ODER\E
APERITIF ODER LONGDRINK (BACARDI, COLA, WODKA
ORANGENSAFT ODER ANDERE COCKTAILS). BEDENKEN SIE BTE,
DASS EIN GROSSES BIER (EINE O.5L DOSE ODER EIN GRBES GLAS)
Z.B. 2 STANDARDGETRANKE SIND, EINE FLASCHE WEIN SO 7
STANDARDGETRANKE.

INT FALLS NOTWENDIG MIT VORLESEN DER KATEGORIEN HEEEN
UND OBEREN WERT ERFASSEN.

Standardgetr@nke ..........ooooiiiiii e Anzahl

12 00N MENT . s (Anzahl=13)
OIS L e e e (Anzahl=10)
A 1o 1= T PSP PP PPP PP (Anzahl=8)
LS00 [ T PRSPPI (Anzahl=6)
10T [ PRSPPI (Anzahl=4)
o o L= PSP PIPRURRPPRR (Anzahl=2)

WEISS NICHT ..o e 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT ........coiiiiiiieeee e 99

CAO06

[Konsumhaufigkeit letzte 12 Mt. Haufiger als 1-3IMeo Mt. (CA03=1-5 oder 98-
99)]

Alles in allem, wie haufig haben Sie wahrend der teten 12 Monate
alkoholische Getrankeunter der Woche, also von Montag bis Donnerstag,
konsumiert? Normalerweise, ist das an einem, zwelrei oder vier Tagenunter
der Woche (also von Montag bis Donnerstag)?

INT: REFERENZ LETZTE 12 MONATE WENN PROBLEME DANN
NORMALERWEISE ANBIETEN; ANTWORTKATEGORIEN NICHT
VORLESEN, SONST HELFEN: JEDEN TAG UNTER DER WOCH#SY 2
TAGEN; AN 1 TAG; NIE UNTER DER WOCHE?

WEISS NMICHL Lot et e et e e e st e e e e e eneres
keine Angabe / verweigert

12



CAO07

[Konsumhéaufigkeit Mo-Do >nie (CA06=1-4)]

An den Tagen, an denen Sianter der Woche Alkohol trinken, wie viele
Standardgetranke trinken Sie dannnormalerweise? Wie viele sind das?

INT: REFERENZ LETZTE 12 MONATE WENN PROBLEME DANN
NORMALERWEISE ANBIETEN, EV. AN STANDARDGETRANKE
ERINNERN, ANTWORTENKATEGORIEN VORLESEN. EIN STANDAR
GETRANK SIND 1 GLAS WEIN (ETWA 1 DL), EIN KLEINES EER, EIN
GLASCHEN SPIRITUOSEN, EINE FLASCHE ALKOPOPS, ODER\E
APERITIF ODER LONGDRINK (BACARDI, COLA, WODKA
ORANGENSAFT ODER ANDERE COCKTAILS). BEDENKEN SIE BTE,
DASS EIN GROSSES BIER (EINE O.5L DOSE ODER EIN GRBES GLAS)
Z.B. 2 STANDARDGETRANKE SIND, EINE FLASCHE WEIN SO&R 7
STANDARDGETRANKE.

INT: FALLS NOTWENDIG MIT VORLESEN DER KATEGORIEN HEFEN
UND OBEREN WERT ERFASSEN.

StandardgetrlnKe ........eeeeiiiiie e Anzahl

12 00 MBI e e (Anzahl=13)
G IS L i c———— et (Anzahl=10)
Ao 1o 1= o F PO P PP UPPIPPTUPPPPPRN (Anzahl=8)
LT 0o [T o G PSP PP PR PPP PP (Anzahl=6)
1o To [ PR S (Anzahl=4)
o o =T TR (Anzahl=2)
WEISS NMICHL ..ot e e e e s e e s s s e e e e, 98

keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ocivi e ere e 99

13



CAO08 [Konsumhéaufigkeit letzte 12 Mt. Selten/monatlicAQ3=6-7)]

An Tagen, an denen Sie Alkohol konsumieren, wie e Standardgetrénke
trinken Sie dann normalerweise? Sind das 12 oder rhe, sind das 9 oder wie
viel sind das?

INT: REFERENZ LETZTE 12 MONATE WENN PROBLEME DANN
NORMALERWEISE ANBIETEN, EV. AN STANDARDGETRANKE
ERINNERN, ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, GGF. HEFEN

INT FALLS NOTWENDIG MIT VORLESEN DER KATEGORIEN HEEEN
UND OBEREN WERT ERFASSEN.

StanNdardgetrlnKe ............uuiiiiiiiicereeeneeee e Anzahl

12 0N MERNT .t e e e e e e (Anzahl=13)
LS 8 oL 0 5 U U TSP PPR (Anzahl=10)
Ao Lo [T = TP (Anzahl=8)
Lol =7 T PR U TSP PP (Anzahl=6)
1 3o o =7 g PRSPPI (Anzahl=4)
o o =T PRSP PPR (Anzahl=2)
weiss nicht 98

keine Angabe / VEIWEIGEIT .....uueeiieiiiiie e 99

CA09 [alle, exkl. Lebensabstinenz (CA01=2), oder abstirie letzten 12 Mt. (CA03=8)]

Wie oft ist es im letzten Jahr vorgekommen, dass &wéahrend einer
Gelegenheit 5 (fur Manner) / 4 (fir Frauen) alkohoische Standardgetranke
oder mehr getrunken haben? War das ...

EDV: RICHTIGE ANZAHL GETRANKE ANZEIGEN JE NACH GESBLECHT

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

Zwei Mal oder hAUFIgEr Pro TaG ... ...oiiuut e ettt e et 1
(Y =TI o] o T 1= o OO TP PP POPPUPRRPPPPPPPPR 2
5-6 Mal pro Woche 3
3-4 Mal pro Woche 4
1-2 Mal pro Woche 5
o1 o {0 TN 1Y o 1 - R 6
seltener als MoNatlich ...........oooiiiiiceee e 7
€INMAI PrO JANK ....eiieiiiiieee e e e 8
gar nicht in den letzten 12 MONALEN........cummmmmeeeerrerrerreeeeeeessesiesaneinnerereeeeees 9
LTI 1S3 g 1] o | SO UPPPPTRP 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......cooi i 99

14




CAl0 Was schatzen Sie, ist die hochste Anzahl Standardginke gewesen, die Sie
jemals innerhalb von einem Tag wéhrend den letzteh2 Monaten getrunken

haben?
StandardgetrlnKe ........eeeeviiiii e Anzahl
WEISS NMICHL Lottt e e e et e e e e st e e e e e eneres 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......cooi i 99
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ABSTINENZ

A01 [Lebenszeitabstinenz (CA01=2) oderAbstinent irtéet42 Mt. (CA03=8)]
Sie sagen, Sie hatten in den letzten 12 Monaten keh Alkohol konsumiert.
Wie wirden Sie sich selbst beschreiben?
INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN
EDV: SINGLE CHOICE
Ausser vielleicht mal ein Probeschliickchen binZelt meines Lebens abstiner 1
Ich trinke ganz selten mal Alkohol, ist aber nidet Rede wert......................... 2
Ich habe friiher mal Alkohol getrunken, jetzt abiehtimehr..............c.ccoccveee. 3
Ich habe friiher mal Alkohol getrunken und werdsieber wieder tun, nur zur
Zeit will oder darf ich €8 MICH...........c oo 4
WEISS MICHT. ..ttt ettt et e e e e e e e e e e e e s e e e saanr e e beseeeeeeeeas 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .......ooii e 99
A02 Es gibt verschiedene Griinde keinen Alkohol zu trinkn? Welche treffen fir

Sie am ehesten zu? Sie kdnnen mit 1 bis 4 antwortemobei 1 ,trifft voll und
ganz zu“ bedeutet und 4 ,trifft Gberhaupt nicht zu“.

a) Ich bin so erzogen worden, keinen Alkohol zu trinka

b) Mir geht es gesundheitlich nicht so gut, so dasshimicht trinken darf
bzw. nehme Medikamente wegen derer ich nicht trinke darf

c) Alkohol ist mir zu teuer

d) Ich hatte Angst ein Alkoholproblem zu bekommen ode®’lkoholiker
zu werden

e) Alkohol schmeckt mir einfach nicht

f) Ich mag die Wirkung nicht, die Alkohol auf mich hat

g) Alkohol ist einfach ungesund, schlecht fiir die Geswheit

h) Alkoholkonsum ist gegen meine Religion

i) Ich bin trockener Alkoholiker oder hatte friilher ein Alkoholproblem

EDV: ROTATION DER GRUNDE

trifft VOIl UNA QANZ ZU weevvieeieiiieeee ettt 1
LTt LRIIWEISE ZU ..eeeiiiiiiiii e 2
LU 1LY 01T 4 U PSR 3
trifft Gberhaupt NICHE ZU ..o 4
(V=T3S o] o | PO 98

keine Angabe / verweigert
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TABAK

CT01 [alle]
Rauchen Sie, wenn auch nur selten?
= PO PP PRPPTPPPPPPPPP 1
[T o TP UT TR PRI 2
LT IS o 1o o | P UUUUPPTRP 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........cvviie e 99
CT02 [Nicht Raucher (CT01=2)]
Haben Sie schon einmal in lhrem Leben geraucht?
= PP PP PPPPPTPPPPPPPPRN 1
[T o TP UT TR 2
WEISS NMICHL Lot e st e e e ettt e e e e st e e e e e eneees 98
keine Angabe / verweigert 99
CTO03 [nur Raucher (CT01=1)]
Rauchen Sie taglich, mehrmals pro Woche, einmal préd/oche oder seltener?
INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN
TAGHCR e 1
MENrMalS Pro WOCKE ..........uuiiiiiiiieiee s st e e e e e e ee e e e e e e e e e s e e ssnannneeeees 2
€INMAl ProO WOCKE......cviiiiiiieee et e e e e 3
C]=T1 (=TT PSRRI 4
WEISS NMICHL Lottt e e st e e e et e e e e st e e e e e eneres 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
CT04 [Raucher mit Rauchhéaufigkeit kleiner als taglichT@=2-4), ehemalige Raucher
(CT02=1)]
Haben Sie in Ihrem Leben insgesamt mehr als 100 Zgetten (das sind 5
Packli insgesamt im Leben) oder eine vergleichbam@enge von anderen
Tabakwaren geraucht?
= PSSR 1
L1 TSRO 2
WEISS NMICHL Lottt e e et e e e e st e e e e e eneres 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......cooi it 99
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CTO05 [Mehr als 100 Stk. geraucht (CT04=1)]

Haben Sie jemals in Ihrem Leben wahrend 6 Monateréiglich geraucht?

= TP PP PPPPPPPPPPPR 1
L= 1SR 2
WEISS NMICHL Lottt et e e et e e e e st e e e e e e neres 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........ovviii e 99

CTO06 SPLIT B

CTO7 [alle Raucher (CT01=1)]
Was rauchen Sie? Rauchen Sie...
EDV: MEHRFACHANTWORTEN MOGLICH

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

pA [0 F= 111 1= DT PP EE PO PP PPPPRPP 1
Zigarren / STUMPEIN .....uuiiiieiiiitie ettt e et e e srre e e e 2
CHGAIIIIOS ...t 3
Wasserpfeife (Shisha, HOOKah) ...........cuceeriiiiiie e, 4
PIEITE e 5
WEISS NICHT ... 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........cvviii e 99

CTO08 SPLITB

CTO09 [nur tagliche Raucher (CT03=1)]

Wie viele Zigaretten rauchen Sie im Durchschnitt po Tag einschliesslich
selbstgedrehter Zigaretten?

A (o F= 1 (=1 (=T o] (o TN =T E O PO PP PP PUSPPPP P Anzahl

WEISS NMICHT ..ttt e e et e e s e e e e een s 98

keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
CT10 [Nur Gelegenheitsraucher und Zigarettenraucher (@3®-4 und CT07=1)]

Wie viele Zigaretten rauchen Sie im Durchschnitt po Woche einschliesslich
selbstgedrehter Zigaretten?

_Zigaretten Pro WOCKE ........cooiiiiiiiimm et Anzahl
Weniger als 1 pro WOCKE ..........coiiiiiiiimmmme et 0
WEISS NICHT ... 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........cvvvii e 99

CT11 SPLITB
TC08z SPLIT B
CT13r SPLIT B
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Einleitung (Folge):

Jetzt mochte ich Ihnen ein paar Fragen zu E-Zigargéen und &hnlichen
Produkten wie z.B. iQOS (Aikos) oder Ploom (Pluumgtellen.

INT : Die folgenden Fragen UNTERSCHEIDEN ganz kaischen
«ELEKTRONISCHE ZIGARETTEN», die mit einem LIQUIDDEFT, also einem
Flissigkeitstank, aufgefillt werden (Fragen CTAMI17) und Produkte vom
Typ IQOS und PLOOM, bei denen echter Tabak (inmFeon KAPSELN oder
einem «HEAT STICK») verwendet wird, und die dasd{ik durch ERHITZEN
und nicht durch VERBRENNUNG freisetzen («heat natl» Produkte; Fragen
CT18 bis CT20).

CT14
(TE02)

[Alle]

Haben Sie schon einmal eine elektronische Zigaret{eder E-Zigarette)
benutzt oder ausprobiert ?

KENNE ICH NICKT......eiiiii e 97
LT IS g 1o o | PP UUUUPTRP 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooiiiiiie e 99

CT15
(TEO3)

[Nur Antwortende, die E-Zigaretten gebraucht habEBR02=1)]

War dies in den letzten 30 Tagen ?

WEISS NMICHT ..ottt e e et e e s b e e e e eenees 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99

CT16
(TEO4)

[Nur Antwortende, die E-Zigaretten in den letzté€nTagen gebraucht haben
(TE03=1)]

Wie oft pro Woche benutzen Sie derzeit elektronis@Zigaretten ?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

1= 1o | 1] o SRS 4
MENrMalS Pro WOCKE ..........uuiiiiiiiiieee s sttt e e e e e e e e e e e e e ae e s e e naanneeeeees 3
€INMAl ProO WOCKE.....ceiiiiiiiiece et e e e e e 2
1T 1 (=T = USSP 1

WEISS NMICHT ..ottt et e e s e e e e 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi e 99

CT17
(TEO6)

[Nur Antwortende, die E-Zigaretten in den letzténTagen gebraucht haben
(TE03=1)]

Im Allgemeinen, verwenden Sie nikotinhaltige Nachfllflissigkeit ?

nur Flissigkeit OHNE NIKOtIN ........evuieiris e ceeeeereeeeeeeeeeeeessessnesenneeeseeeeees 1
nur Flissigkeit MIT Nikotin (Kartusche oder NacHfiiissigkeit)...............cc.u.ee. 2
beides (Gebrauch von Produkten MIT und OHNE NiRQtin...........ccccvvveernnnne. 3
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(V=T TS o] o | TP 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........cvviii e 99

TEO7 SPLIT B
TEO8 SPLIT B

CT18 [Alle]

Haben Sie schon einmal ein System vom Typ iQOS odetoom benutzt oder
ausprobiert, bei dem der Tabak erhitzt und nicht vebrannt wird? Der Tabak
wird hierbei in Form von Kapseln oder Mini-Zigarett en eingesetzt.

INT : DIE FOLGENDEN FRAGEN BETREFFEN SPEZIFISCH DIE
« HEAT NOT BURN » PRODUKTE

[T OO 1

DIBIM <ottt ettt ettt s vmemee ettt ettt s et a et ettt e st et e st ene et te s etene e 0

KeNNE ICH NICHT......eiiiiie e 97

WEISS NMICHT ..ottt e e st e e e ssb e e e e 98

keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooiiiiiie e 99
CT19 [Nur Antwortende, die « heat not burn » Produktergeicht haben ( (CT18=1)]

War dies in den letzten 30 Tagen ?

B ettt ettt ettt ettt et e et ettt e et et e et e eteete et et eteateareas 1

DIBIM <ottt ettt ettt vmemee ettt ettt a et a et et e st e st et e st ne et te s erene s 0

WEISS NMICHT ..ottt e e et e e sb e e e e 98

keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
CT20 [Nur Antwortende, die « heat not burn » Produktelém letzten 30 Tagen

gebraucht haben (CT19=1)]

Wie oft pro Woche benutzen Sie derzeit ein Systemasber Art (iQOS, Ploom
oder ein anderes) ?

INT: BITTE DIE ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN UND PRAZIEREN,
«EIN SYSTEM, BEI DEM DER TABAK ERHITZT UND NICHT VIRBRANNT

WIRD!»
TAGHCR e e 4
mehrmals pro Woche 3
€INMAl ProO WOCKE......oviiiiiiiece e e e e e e e 2
C]=T1 (=TT PSRRI 1
WEISS NMICHL Lottt e et e e e st e e e e e e neres 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
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CANNABIS UND ANDERE ILLEGALE DROGEN

E Einleitung Cannabis:
Jetzt kommen wir zu einem schwierigen Thema. Im Fgenden werden Ihnen
Fragen zu Betaubungsmittel gestellt, ich méchte Sieochmals darauf
aufmerksam machen, dass alle lhre Angaben selbstwtéaindlich ANONYM
behandelt werden.
CD01 [Alle]
Haben Sie schon einmal Haschisch/Marihuana also Caabis genommen?
ettt ettt e e e ————rattaaaaa e e e e e e e e e ————————raataaaaaaaaaaaann 1
1= o T TP PR PR PUPRPPPRRPPRIN 2
LTI 1o o | PP UUUUPTRPT 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
CDO02 [Nur Cannabiskonsumierende (CD01=1)]
In welchem Alter haben Sie zum ersten Mal HaschiséMarihuana
genommen?
INT: ALTER AUFNEHMEN, 2-STELLIG
MIt _ JARIEN e e Alter
LT IS g 1o o | SR UUUPPURPT 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........coviii et 99
CDO03 Haben Sie in den letzten 12 Monaten Haschisch/Maritana genommen?
ettt ettt e e e ——————r—ttaaaaa e e e e e e e e e —rraraaaaaaaaaaaaan 1
1= o T TP PR PR PUPRPPPRRPPRIN 2
LT IS g 1o o | S P PUUPPPTRP 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooi i 99
CDo04 [Nur in den letzten 12 Mt. Cannabiskonsumierende(8-=1)]

Haben Sie in den letzten 30 Tagen Haschisch/Marihna genommen?

= PSSR 1
[T o [T 2
LT ET 3TN 1 To] oL ST 98

keine Angabe / verweigert
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CDO05 [Nur in den letzten 30 Tagen Cannabiskonsumierezid@4=1)]

Wéhrend den letzten 30 Tagen, an wie vielen Tageraben Sie da Haschisch /
Marihuana genommen?

TG e Anzahl

EDV: IN ANTWORTKATEGORIEN ABLEGEN

an 20 Tagen 00der MEMNT ......cociiiiiiii e 1
AN 10 DIS 19 TAGEN ....etiiiieee ittt mmmmer ettt e et e e e st e e e sanr e e e e e 2
AN 4 DIS O TAGEN ..eeiiiiiiiiiiiee et e+ttt e s e e e et e e e e e 3
=L I o TG R - To = o DO PP P PP UPPPPP 4

INT: WENN DAS NICHT GEHT, BEI SCHWIERIGKEITEN HELFHE

taglich oder fast tAgICN............eiiii e (=1)

MENIMAIS Pro WOCKE ......ooiiiiiiiiiiic e et (=2)

€INMAL PrO WOCKE ....ccciiiiiiiiii ettt (=3)

SEITEIET ..ttt (=4)

WEISS NICHT ... e 98

keine Angabe / VEIWEIGEIT .........ooviiie e 99
CD06 [Alle]

Haben Sie schon einmal Ecstasy genommen?

ettt ettt e e et ————— et taaaaa e e e e e e e e n e ————————rrataaaaaaaaaaaann 1

1= o T TP PR PR PUPRPPPRRPPRIN 2

WEISS NMICHT ..ottt e e et e e e b e e e 98

keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooi i 99
CDo07 [Nur Ecstasy-Konsumierende (CD06=1)]

In welchem Alter haben Sie zum ersten Mal Ecstasyepommen?
INT: ALTERAUFNEHMEN, 2-STELLIG

Mit _ JARIEN e e Alter

WEISS NMICHT ..ottt e e st e e s e e e 98

keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooi i 99
CDO08 Haben Sie in den letzten 12 Monaten Ecstasy genomnie

= PSSR 1

1= o PP PUPRPPPRRTRI 2

WEISS NICHT ... 98

keine Angabe / verweigert

CDO09 [Nur in den letzten 12 Mt Ecstagpnsumierende(CD08=1)]
Haben Sie in den letzten 30 Tagen Ecstasy genommen?
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(1T o PP U PR PPPPP 2
WEISS NMICHL Lot e et e e e et e e e e st e e e e e neres 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........ooviii e 99
CD10 [Nur in den letzten 30 Tagen Ecstapnsumierende CD09=1)]
Wahrend den letzten 30 Tagen, an wie vielen Tageraben Sie da Ecstasy
genommen?
1= o = Anzahl
EDV: IN ANTWORTKATEGORIEN ABLEGEN
an 20 Tagen oder mehr 1
oI O o TS T0 K T 1= Vo 1= o PR 2
an4 bis9Tagen............cceeeens 3
AN L DIS 3 TAGEN ..eiiiiiiiiiiiii ettt e s 4
INT: WENN DAS NICHT GEHT, BEI SCHWIERIGKEITEN HELFH
taglich oder fast tAGICH ...........eiiiiii e (=1)
MENIMAIS PrO WOCKE ......oiiiiiiiiiiiii et e e (=2)
€INMAI PrO WOCKE ....ciiiiiiiiiiie ettt (=3)
SEIEEINEY ..t (=4)
WEISS NMICNT. ..o i ettt e e et e e e e e e e e e eaaennnennbeneeeeeeees 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooiiiiiiiie et 99
CD11 [Alle]
Haben Sie schon einmal Kokain genommen?
= ST PRPRTUTPTT 1
(1T o PP U PR PPPP 2
WEISS NMICHL Lot et e e et e e e e st e e e e e e neres 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........covvii e 99
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CD12 [Nur Kokainkonsumierende (CD11=1)]
In welchem Alter haben Sie zum ersten Mal Kokain ggommen?
INT: ALTER AUFNEHMEN, 2-STELLIG
Mit _ JARIEN e e Alter
LT IS 1S3 o 1o o | AP UUPPPURP 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
CD13 Haben Sie in den letzten 12 Monaten Kokain genommen
B ettt ettt et e e e —————ataaaaa e e e e e e e e e —rarraaaaaaeaaaaann 1
1= o T TP PR PR PUPRPPPRRPPRIN 2
WEISS NICHT ... 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........coviii e 99
CD14 [Nur in den letzten 12 Mt. Kokainkonsumierende (GE1)]
Haben Sie in den letzten 30 Tagen Kokain genommen?
ettt et e ettt e e ————r et taaaae e e e e e e e e a e —rrataaaaaaaaaaaann 1
1= o T TP PR PR PUPRPPPRRPPRIN 2
LT IS g 1o o | AP UUUPPTRPT 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
CD15 [Nur in den letzten 30 Tagen Kokainkonsumierendé41)]

Waéhrend den letzten 30 Tagen, an wie vielen Tageraben Sie da Kokain
genommen?

- T 1SR Anzahl

EDV: IN ANTWORTKATEGORIEN ABLEGEN

an 20 Tagen oder MENI ... 1
= L O o1 ESR0 K T I Vo 1= o PRSP 2
AN 4 DIS O TAQGEN ..eeiiiiiiiiiiit et ettt e et e s e e e e e e 3
AN L DIS 3 TAQGEN ..eeiiiiiiiiiiiee ettt e et e e s e e e e e e e 4

INT: WENN DAS NICHT GEHT, BEI SCHWIERIGKEITEN HELFHE

taglich oder fast tAgIICN...........ueiiii i e (=1)
MENIMAIS Pro WOCKE ......coiiiiiiiiiic e e (=2)
€INMAIL PrO WOCKE .....cciiiiiiiie ettt (=3)
SEITEIET ..ttt (=4)
LTI 1S3 g 1] o | SO PUPPPPTRP 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........cvivii e 99
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CD16 [Alle]
Haben Sie schon einmal Heroin genommen?
= TP PP PPPPPPPPPPPR 1
(91T o PP UT PR PP 2
WEISS NICHT ... 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........ovviii e 99
CD17 [Nur Heroinkonsumierende (CD16=1)]
In welchem Alter haben Sie zum ersten Mal Heroin ggommen?
INT: ALTER AUFNEHMEN, 2-STELLIG
MIt _ JARIEN e e Alter
WEISS NICHT ... 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........ovviii e 99
CD18 Haben Sie in den letzten 12 Monaten Heroin genommen
ettt et e ettt e e ————r et taaaae e e e e e e e e a e —rrataaaaaaaaaaaann 1
1= o T TP PR PR PUPRPPPRRPPRIN 2
LT IS g 1o o | AP UUUPPTRPT 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
CD19 [Nur in den letzten 12 Mt. Heroinkonsumierende (8B1)]
Haben Sie in den letzten 30 Tagen Heroin genommen?
= TP PP UPPPTPPPPPPPPP 1
(1T o PP U PR PPPP 2
LT ES1S T g 1o o | S UUUPPURP 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooi i 99
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CD20 [Nur in den letzten 30 Tagen Heroinkonsumierendd @f1)]
Wéhrend den letzten 30 Tagen, an wie vielen Tageraben Sie da Heroin
genommen?
B - 1o [ U UPTUPURPPPPPRPIN Anzahl
EDV: IN ANTWORTKATEGORIEN ABLEGEN
an 20 Tagen 00der MEMNT ......cociiiiiiii e 1
AN 10 DIS 19 TAGEN ....etiiiieee ittt mmmmer ettt e et e e e st e e e sanr e e e e e 2
AN 4 DIS O TAGEN ..eeiiiiiiiiiiiee et e+ttt e s e e e et e e e e e 3
=L I o TG R - To = o DO PP P PP UPPPPP 4
INT: WENN DAS NICHT GEHT, BEI SCHWIERIGKEITEN HELFE
taglich oder fast tAgICN............eiiii e (=1)
MENIMAIS Pro WOCKE ......ooiiiiiiiiiiic e et (=2)
€INMAL PrO WOCKE ....ccciiiiiiiiii ettt (=3)
SEITEIET ..ttt (=4)
WEISS NICHT ... e 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........ooviiie e 99
CD21.1 [Alle]
Haben Sie in den letzten 12 Monaten andere Drogeegommen, wie zum
Beispiel LSD, GHB/GBL, Speed oder Schniiffelstoffe i Poppers oder
Ketamine? (AUSSPRACHE: KETA-MINE)
= TP PP PPPPTPPPPPPPPRN 1
L1 o PSPPSR PP PP PPPP PP 2
WEISS NICHT ... 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........coviii e 99
CD21.2 [Nur in den letzten 12 Mt. andere Drogen KonsumideeCD21.1=1)]

Welche waren das?

INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, EVTL. HELFEN
MEHRFACHANTWORTEN ZULASSEN, LISTE LIEGT ZUR HILFE @R

INT: BITTE ZWEIMAL NACHFRAGEN NOCH ETWAS ?

_ (TeXHfEld L) oo e Text
_ (TeXfeld 2) oo e Text
_ (TeXtfeld B) oo Text
_ (TeXIEld 4) .o Text
_ (TeXIEld 5) coeeiieieeee e Text

EDV: LISTE ZUR UNTERSTUTZUNG EINBLENDEN OHNE CODE

andere Halluzinogen (z.B. PCP/Angeldust, 2-CB, P-Cl.......cccccccceiiiiiiiiiiiiinnne
Salvia divinorum also GOHersalbei .........ccccvvriiie i
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Spice 0der ANNIICNES .........c.eovieeeeceeeee ettt
Speed oder andere Amphetamine............oooiiiiiiiiieeeee e
Amphetaminsulfat wie Dexetrin, BENZedIiN ......cuueuvvieiiiiriiiieieeeeeee s
Chrystal Meth, also Yaba 0der ICE..........cummmmmeerreeeieiiiiiiieieeeee e eeeseeeeeees
B S S ittt e
Popper alsoO AMYINILIIL .........uuuiiiieie e e e e e e

Schniffelstoffe oder andere Lésungsmittel wie Lashd\ceton, Leim, Toluol
oL [T g =TT oA o PP PPPPIRR
(1= 1 = To (o] o L= PRSP PRR

CraCk, FrEEDASE .......evi it
Ketamin also Special-K oder Kate, oder DXM alsO BeX...............ccoevevvevrnnnnnns
GHBIGBL ittt bbbttt ne e bt e nrea s
Chemische Produkte aus der Forschung wie MepheBrgglon, Methedron ........
andere Opiate wie Kodein oder MOrphin ... .eeeeeeeeeeeeiiiiiieaeeeee e
MAGIC MUSKNIOOMS .....uiiiiiiiiiiiiiiiaeee e s ettt e e e e e e e e e e e e s e e s aaaannbbnbbereeeeeaaaaaaaaeas
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ALTER

E [Alter>= 60 und nicht abstinent in letzten 12 MCA03=1-7)]
Einleitung Alter:
Sie sind jetzt 60 Jahre oder alter. Jetzt wiirde esns interessieren, ob sich Ihr
Alkoholkonsum in irgend einer Weise im Vergleich zurther veréandert hat.
PO1 Denken Sie an die letzten 30 Tage, wenn Sie Alkohtdhken oder getrunken
haben, haben Sie dies aus den folgenden Griinden g&? Sie kébnnen mit ja
oder nein antworten.
a) Um ein Essen zu begleiten
b) Weil es mir ein Arzt geraten hat
¢) Um mich zu entspannen
d) Um Schmerzen zu lindern
e) Um Schlaf zu finden
f)  Um mit Alltags-Problemen oder Sorgen fertig zu werén
g) Weil es mir schmeckt.
h) In Gesellschaft (zum Beispiel beim Apero, am Stamrnsich oder bei
Nachbarn)
EDV: ROTATION DER GRUNDE, MEHRFACHANTWORTEN
Je i ——— et e s 1
NN =] o PR PPRR 2
WEISS NMICHL Lottt e e e et e e e e st e e e e e neres 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 99
P6 Glauben Sie, Sie trinken heute eher mehr oder eheveniger Alkohol als in der

Zeit bevor Sie 60 Jahre alt geworden sind?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

Ich trinke heute deutlich MENT ...........uieer e, 1
Ich trinke heute eher etwas MEeNr .........occceeeeei e, 2
Das ist gleich geblieben ...........oo e 3
Ich trinke heute Eher WENIGET ...........ovieecmmme e e e et e e e e e e e e e e ennnenes 4
Ich trinke heute deutlich WeNIger............cceeeeviiiiii e 5
WEISS NMICHL Lot et e e et e e e e st e e e e e e neres 98

keine Angabe / verweigert
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SCHWANGERSCHAFT

S01 [Nur Frauen und unter 45 Jahren und keine Lebemablsiinenz (CA01=1)]
Sind Sie zur Zeit schwanger oder stillen Sie?
ettt ettt e e et r et taaaaa e e e e e e e e e ————————rraraaaaaaeaaaaaan 1
L1 o T PSR SO 2
WEISS NMICHL Lot e st e e e ettt e e e e st e e e e e eneees 98
keine Angabe / verweigert 99
S0la [Nur Schwangere oder Stillende (S01=1)]
Wann haben Sie gewusst, dass Sie schwanger sindfoBlooder 1 Monate
spater, wann etwa?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN
ich wusste es sofort oder ziemlich gleich ,danach:......................cccoeiininnn, 1
etwa ZWei WOChEN SPALET .........uuiiiiiiiiiceeeeeeiiieeeee e e e e e e e e e e e nnaeaee s 2
etwa €iN MONAL SPALET .......coiiiiiiieee ettt e e e ebeees 3
WA 2 MONALE SPALEN ......uuiiiiiiiiiiiiie e mcmmm e 4
tWa 3 MONALE SPALEN ......uuiiiiiiiiiiiiie s ccmm e 5
spater als NACh 3 MONATEN. .........coiiiii it 6
WEISS NMICHL Lot et e et e e e et e e e st e e e e e eneres 98
keine ANgabe / VEIWEIGEI ........ooi i 99
E Einleitung Schwangerschaft — Persdnliche Fragen:
Ich werde Ihnen nachfolgend einige Fragen stellenlje sehr personlich sind.
Ich mdchte Sie darauf aufmerksam machen, dass Siéede Fragen nicht
beantworten miissen.
S02 Denken Sie bitte an die 3 Monate, bevor Sie gewudsben, dass Sie
schwanger sind. Wie haufig haben Sie da Alkohol getnken?
taglich oder fast tAgICN............eoiiii e 1
3-4 Mal Pro WOCKE ......oiiiiiiiiiiiiiie e e 2
1-2 Mal Pro WOCKE ....ceeeiiiiecce ettt e e e e e e e 3
22 I\ - U o {0 TN 1Y/ - | U 4
Y = T o o 1Y, o] - | USSP 5
C]=T1 (=T LT P SPRP 6
1T TSRO PRRPR 7
LTI ES T g 1] o | TSP PUTPPPTRPT 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......cooi i 99
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S03 [Alkoholkonsum vor Kenntnis der Schwangerschaf2£366)]

Denken Sie nun an die Tage von den letzten 3 Monataevor Sie von lhrer
Schwangerschaft gewusst haben. Wie viel Glaser Alkol haben Sie an den
Tagen getrunken, wo Sie Alkohol konsumiert haben.

Nicht mehr als ein halbes GIas ............cceeceeiiiiiii i 1
EIWA 1 GBS ... 2
EIWA 2 GIASET ... 3
EIWA 3 GIASET ..o 4
etwa 4 GIAser und MeNT .........oooii e 5
LT IS g 1o o | AP SUUUPPTRP 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........ooi i 99
S04 Wie oft kam es in den 3 Monaten bevor Sie wussterasds Sie schwanger waren
vor, dass Sie wahrend einer Gelegenheit 4 alkohddise Standardgetranke oder
mehr getrunken haben?
1= PP PPPPTRPRRTPRN 1
weniger als einmal im MONAL ..........cooiiieeeee e 2
J[=Te =] T o] o - | PO PT U PPRPPR PP 3
JEAE WOCKE ... 4
jeden Tag oder fast JEAEN TaG......uuuuiiiieeeeecrreeeeeeee e e e e e e eee e 5
WEISS NICHT ... 98
keine Angabe / VEIWEIGEIT .........cvviii e 99
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